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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка 
Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ №9 (название организации) 

(далее–Программа)разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее –ФГОСДО)ифедеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – 

ФОП ДО). 

Нормативноправовой основой для разработки Программы являются  следующие 

нормативноправовыедокументы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовнонравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.364820 «Санитарноэпидемиологические требования к 
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ Устав МАДОУ; 

‒ Программа  развития МАДОУ; 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном еговозрастусодержании доступными средствами;  

‒ созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–

ДО),ориентированного на приобщение детей к духовнонравственным и социокультурным 

ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины; 

‒ созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

отместаи регионапроживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушенийразвития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебнометодическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ учебный план1, 

‒ календарный учебный график2, 

‒ календарный план воспитательнойработы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

                                                      
1 Часть 9 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
2Там же 
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содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы вмладенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социальнокоммуникативное, 

познавательное, речевое, художественноэстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психологопедагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметнопространственной среды (далее – РППС);  

‒ материальнотехническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 

1.1.1 ЦелиизадачиПрограммы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовнонравственных ценностей российского народа, исторических и национально

культурных традиций. 

К традиционным российским духовнонравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
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справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России3. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 

ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовнонравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественнотворческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психологопедагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

                                                      
3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2 Принципыиподходыкформированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своегообразования,становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников4 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психологопедагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.1.3 ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики 

ОсновныеучастникиреализацииПрограммы:педагоги,обучающиеся,родители(за

конныепредставители). 

СоциальнымизаказчикамиреализацииПрограммыкаккомплексаобразовательны

хуслуг выступают, в первую очередь, родители(законные представители) 

                                                      
4 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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обучающихся, какгаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, 

воспитание и обучение. 

 Образовательная организация находится в станице по адресу: Курганинский район, ст. 

Михайловская, ул. Советская, 44. В шаговой доступности от МАДОУ № 9 ст. Михайловской 

находится культурно – досуговый центр, детская библиотека, с которыми  сотрудничает  

учреждение   (посредством выезда  сотрудниковбиблиотеки в дошкольное учреждение). 

Сотрудничество осуществляется с Михайловской  средней школой № 12. 

 В МАДОУ № 9 имеется: спортивно  музыкальный зал; кабинеты для специалистов: 

учителей — логопедов, музыкального руководителя,    кабинет заведующей и старшего 

воспитателя, кабинет педагогапсихолога; прачечная, пищеблок,  медицинский кабинет,  

спортивные площадки. 

 Групповые ячейки включают в себя: раздевалку, игровую, спальню (во 2 группе раннего 

воздаста, 2 младшей, средней и старше – подготовительной), туалетную комнату.  Каждая  

группа имеет свой участок, павильон. 

 Участниками образовательного процесса являются дети в возрасте от 2 до 7 лет, родители 

(их законные представители), педагогические и иные работники МАДОУ № 9. Реализация 

программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебновспомогательными, 

административнохозяйственными работниками МАДОУ № 9. 

 Образование ведется на русском языке. 

Контингент воспитанников детского сада 
Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента 
детей, воспитывающихся в образовательной организации. 
Программа разработана для воспитанников МАДОУ № 9: 

 
№ 
п/п 

Возрастные особенности 
контингента 

Наименование группы Возраст Количество 
групп 

1. Ранний возраст, дошкольный 
возраст 

1 младшая группа с 2 до 3 лет 1 

2. Дошкольный возраст 2 младшая группа с 3 до 4 лет 1 

3. Средняя группа с 4 до 5 лет 1 

4. Старшая группа с 5 до 6 лет 1 

5. Подготовительная группа с 6 до 7 лет 1 

6. ГКП смешанная ранняя с 2 до 4 лет 1 

7. ГКП смешанная дошкольная с 5 до 7 лет  1 

 
 

 

1.1.4 Специфика национальных, социокультурных и иных 

условий, в 

которыхосуществляетсяобразовательнаядеятельность: 

- Национально-культурныеособенности: 

В детском саду национальнорегиональный компонент   пронизывает все формы и 

направления воспитательнообразовательного процесса. Дети знакомятся с национальной 

культурой, искусством, детской художественной литературой. Формируются знания 

детей о государственной символике, о традициях и быте народов Кубани, народном 

фольклоре, декоративноприкладном искусстве, народных играх. Воспитывается 

культура межнационального общения.Ознакомление с национальной культурой 
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осуществляется через все виды  деятельности ребенкадошкольника: игровую, учебную, 

изобразительную, музыкальную, речевую, двигательную и др. 

- Климатические особенности:  

С учетом особенностями климата и природных условий определяется 

проведенирежимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 

- Социально-демографическиеособенности: 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. 

С учетом особенностей демографической ситуации в городе и Краснодарском 

крае определяются формы, средства образовательной деятельности. 

Важными условиями для формирования у детей эмоционально насыщенного 

образа родной культуры в пространстве ближайшего социального окружения (дома и 

детского сада), могут стать: 

 эмоционально благополучная атмосфера дома и детского сада, где 

взаимоотношения между людьми построены на основе доброжелательности и 

взаимоуважения;  

 Сотрудничество с родителями по данному направлению имеет существенное 

значение. Отношения с родителями строятся на основе партнерства, развивается тесное 

взаимодействие с семьей, включающее в себя следующее: установление с родителями 

деловых контактов, общей позиции по отношению воспитания ребенка, создание условий 

для совместной деятельности детей, родителей, педагогов детского сада; обеспечение 

родителей психологопедагогической информацией об особенностях развития, воспитания 

детей дошкольного возраста, совместное наблюдение за динамикой развития ребенка. 

 

 

 

1.1.5 Характеристикиособенностейразвитиядетейдошкольноговозраста 

1.1.5.1 Младенчество (от двух месяцев до одного года) 

Перваягруппадетейраннеговозраста(первыйгоджизни) 

Росто-весовые характеристики.Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у 

девочек – 3,3 кг. К пятишести месяцамвес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина 

тела при рождении у мальчиков – 50,4 см, удевочек –49,5 см, к годумалыши подрастают на2025 

см. 

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса витальных 

рефлексов, обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение 

начинает играть ориентировочный рефлекс. Суточные циклы активности включают в себя сон  

от 12 до 17 часов в сутки. Первой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет – 

дремать, как взрослые они не могут. С трехчетырех месяцев отмечается чередование фаз сна, 

наблюдается цикличность, похожая на цикличность сна взрослого человека. Дневная активность 

младенцев представлена фазными проявлениями: сонливости (0,53 часа); бдительного 

бездействия (23 часа); бдительной активности (13 часа); плача как аффективного ответа (13 

часа). Соотношение разных состояний активности индивидуально и является одним из 

показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция быстрый/медленный 

сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам формируется ночной сон. Отсутствие 

ритмичности в активности младенца является показателем незрелости или нарушений развития. 
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В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. Кшести 

месяцамслух,акдвенадцатимесяцамзрениедостигают физиологическойзрелости. 

Развитие 

моторики.Относительнаябеспомощностьинеподвижностьноворожденногобыстросменяетсячетк

ойпоследовательностьюформированиямоторныхнавыков.Для90%младенцев выделяются 

следующие нормы: приподнимает голову на 90  лежа на животе (3,2 мес.);переворачивается 

(4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит без поддержки (10 мес.); 

ползает(9мес.);ходитсподдержкой(12,7мес.).Навыки,затрагивающиеголову,шеюиверхниеконечн

ости, появляются раньше, чем те, в которых задействована нижняя половина 

туловища.Первоначальнопоявляютсядвижения,требующиеучастиятуловищаиплеч,затемте,длявы

полнениякоторыхнеобходимыкистиипальцы.Втонкоймоторикепринципиальныминавыками в 

младенчестве являются: произвольное достижение объекта и манипуляторные навыки.В 

тримесяца детиодинаковоуспешно достаюти хватают как предметы, которые они 

могутвидеть,таки объекты,которыеонислышатвтемноте(визуальныйилиаудиальныйконтроль). 

Психическиефункции.Психическиефункциинедифференцированы,складываютсяпредпос

ылкиразвитиявосприятия.Уженоворожденныехорошодифференцируютзрительныеформыипредп

очитаютсмотретьнакогнитивносложныеобъекты.Иззрительныхстимуловноворожденные 

предпочитают лицо, из акустических  человеческий голос, в одиндва 

месяцамогутследитьзадвижущимисяобъектами.Младенцыпредпочитаютсмотретьнавысококонтр

астныепаттерны,сомножествомрезкихграницмеждусветлымиитемнымиобластями, и на умеренно 

сложные образы, которые имеют криволинейные детали. Так же 

какмладенцыделятсветовойспектрнаосновныецвета,ониделятзвукиречинакатегории,соответству

ющие основным звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пассивная 

речь,младенцыучатсяузнаватьслова,которыечастослышат.Вчетыресполовиноймесяцаребенокуже 

реагирует на собственное имя, причем не путает его с другими именами, где ударение 

падаетнатотжеслог.Рецепторывкожечувствительныкприкосновению,температуреиболи.Новорож

денные с большей вероятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, если к 

нимприкасаются в соответствующих областях. Осязание используется, чтобы исследовать 

объектысначалагубамииртом,апозжеруками.Прикосновение

первичноесредство,спомощьюкоторогомладенцыполучаютзнанияобокружении,осязаниеявляется

основойраннегокогнитивногоразвития.Дляразвитиявосприятияпринципиальноважнакинестетиче

скаяинформация(использованиеинформацииодвиженииобъектов).Константностьразмерапоявляе

тся в возрасте от трех до пяти месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное зрение. 

Ктреммесяцамформируетсявосприятиеглубиныиинтермодальностьвосприятия.Кгодуформируют

сяспособностьпроводитьперцептивноеразличениемножеств;элементарныепредставления о 

константности объектов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыкуразного 

характера. В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы,кхы»), 

в четырепять месяцев он певуче гулит («ааа»), что очень важно для развития 

речевогодыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже 

образуютсяпервыеслова. 

Навыки.Актхватания,усложняющийсянапротяжениивсегогода.Самостоятельнаяходьба к 

концу периода. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые слова. 

Появляютсяпредметные действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу качает. 

Появляютсяпростейшие элементы самообслуживания: в пятьшесть месяцев удерживает 

бутылочку, к концугода держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, подает по просьбе 

взрослого предметыодежды. 
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Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности 

вобщении.Общениенаправленотольконавзрослогоистроитсянаудовлетворениибазовыхпотребнос

тейребенкаипотребностивпритокевпечатлений.Удовлетворениепотребностивобщениивлияетнао

бщеепсихическоеифизическоеразвитие;определяетэмоциональноесостояниеребенка.Кгодуребен

окинтерпретируетвыражениелицадругихлюдей.Вэмоциональнойсферекврожденнымаффективны

мреакциямудовольствия

неудовольствиявпромежуткемеждудвумяисемьюмесяцамипоявляютсягнев,печаль,радость,удивл

ение,страх.Ввозрастеотсемидодевятимесяцевдетиначинают«считывать»эмоциональныереакциир

одителей на незнакомые ситуации и использовать эту информацию для регуляции 

собственногоповедения;кгодуребеноксчитываетэмоциичерезмимикуивокализацию;используютэ

моциональныереакциидругихкакинформациюдляоценкиправильностисобственныхсуждений. 

Начало формирования эмоциональной привязанности: синхронизация отношений 

(отрождениядополугода);избирательностьпривязанности(отшести месяцевдополуторалет). 

Саморегуляция.Управлениесобственнымтелом,ощущениесебявпространстве,ощущение 

границ тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие 

способырегуляциисвоегоэмоциональногосостояния:раскачивание;посасываниеижеваниекаквосс

тановление положительного эмоционального фона; отворачивание от неприятных 

стимулов;удаление от угнетающих событий или людей; поиск утешения у близкого взрослого. 

Формируетсяпервичныйрегулятор поведения«нельзя»(ограничениеактивности). 

Личность.Складываютсяосновыразвитияличностичерезпроявленияиадаптациютемперам

ентаквнешнемувоздействию.Выделяютследующиеосновныепоказателитемпераментаудетей:уров

еньактивности(специфическиетемписилаактивности);раздражительность/негативнаяэмоциональ

ность(степень,вкоторойтотилиинойиндивидподвержен дестабилизирующему влиянию 

угнетающих событий); способность к 

восстановлениювнутреннейгармонии(легкость,скоторойиндивидуспокаиваетсяпослепереживани

яугнетающих эмоций); боязливость (настороженность по отношению к интенсивным или 

оченьнеобычным стимулам); коммуникабельность (восприимчивость к социальной стимуляции). 

К годуребенок узнаетсебявзеркалеииспользуетинформациюиззеркаладляреализацииповедения. 

 

1.5.2.Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

1.5.2.1. Втораягруппадетейраннеговозраст (второйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум 

годаммальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки  12,6 кг.Ежемесячная прибавка в весе 

составляет200250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 

см, а девочек 86,1см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее 

времясна,практическиполностьюподчиненногосуточнойритмике, составляет1112часов. 

Развитиецентральнойнервнойсистемынаэтомэтапехарактеризуетсязамедлениемростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированиемнервных 

связей. 

Начинаяс1618тимесяцевуровеньразвитиямускулатурыинервнойсистемыобеспечивает 

рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам 

убольшинствадетейночноемочеиспусканиепрекращается,хотявремяотвремениономожетповторят
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ьсяумногихизнихигораздопозднееврезультатенарушенияпривычныхвидовповседневнойактивнос

ти,нафонеболезни,вслучаяхперевозбужденияребенкаили испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психическогоразвития.Преимущественноформируетсяподкорковыйуровеньорганизациидвижени

я,включающийформированиеритма,темпа,тонуса.Вседвиженияформируютсянаоснованииритмич

еской картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движенияпод 

ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей 

(90%)может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора 

года);подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На 

развитиеосновныхдвиженийребенкачастичновлияютпропорцииеготела:короткиеноги,длинноету

ловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда 

можетвовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 

недостаточногоразвития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например,ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. 

Дети учатся 

свободнопередвигатьсянапрогулке:онивзбираютсянабугорки,ходятпотраве,перешагиваютчерезн

ебольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. 

Вподвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся 

наместе. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 

позже(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, 

подлезают подскамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных 

развиваются 

иподражательныедвижения(мишке,зайчику).Впростыхподвижныхиграхипляскахдетипривыкают

координироватьсвоидвиженияидействиядругсдругом.Вполторагодадетиспособны рисовать 

каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучшеконтролируют 

простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованныесистемы. 

Психическиефункции.Восприятиестановитсяведущейпсихическойфункцией.Совершенст

вуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора –двух лет не 

могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В областивосприятия 

происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. 

Функцияперцептивныхдействий

ориентировочная,обследованиеперцептивныхсвойствобъектанаосновеэталонов.Формированиена

гляднодейственногомышлениякакотраженияскрытыхсущностных связей и отношений объектов 

происходит на основе развития восприятия и в ходеовладения ребенком предметноорудийными 

действиями. Первоначально перцептивные 

действияпредставляютсобойразвернутыевнешниедействия.Помереовладенияречьювосприятиена

чинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие 

ребенка.Померевзросленияинакопленияопытадетиприобретаютспособностьприниматьиодновре

менноперерабатыватьвсебольшеинформации,сопоставляязнаниеочастиицелом.Появляютсязачат

киэкспериментирования.Физическийопытстановитсяосновойобобщений.Последовательностьовл

аденияобобщениями:наоснованиицвета(отгодадогодаисемимесяцев); на основании формы (от 

полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух дотрехлет). 

Входеформированияуменияиспользоватьорудияребенокпроходитчетырестадии:целенапра

вленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции.Особенностипредметнойдеятельности:педантизм,рукаподстраиваетсяподпредмет,фун

кциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает 
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егореализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия  функциональные 

действия выделениеспособадействия

переносдействия(содногопредметанадругой,изоднойситуациив другую). Предметноорудийные 

действия формируются только в сотрудничестве со 

взрослым.Функциивзрослоговформированиипредметныхдействий:показ,совместныедействия,по

ощрениеактивныхпробребенка,словесныеуказания.Предметнаядеятельностьстановитсяосновойр

азвитиянагляднообразногомышлениячерезпредставленияоцелидействияиожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализациидействий. 

Второй год жизни  период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

дваосновных этапа. Первый (от года до года и шестивосьми месяцев)  переходный, со 

следующимиособенностями:интенсивноеразвитиепонимания,активнойречипочтинет;активнаяре

чьсвоеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от 

года ивосьми месяцев до трех лет)  практическое овладение речью. Связи между предметом 

(действием)и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце 

первого года(«взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих попрежнему 

опережает умениеговорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой 

стимуляции в 

домашнемокруженииребенкаиразвитиемегоречи.Детиусваиваютназванияпредметов,действий,об

означения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность 

иповедение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющиеоснову сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с 

которыми ребенокможет играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка 

набор предметов, скоторыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и 

первоначальный словарныйзапас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова 

применительно к 

определеннойситуации,детивскореначинаютиспользоватьихвописанияхдругихситуаций,незамеч

аяпроизводимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной 

деятельностисовзрослымидетиусваивают,чтоодноитожедействиеможетотноситьсякразнымпредм

етам:«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и 

мышленияявляетсяформирующаясянавторомгодужизниспособностьобобщения.Слововсознании

ребенканачинаетассоциироватьсянесоднимпредметом,аобозначатьвсепредметы,относящиеся к 

этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (куклабольшая и 

маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. 

Кполуторагодамонравенпримерно2030словам.Послегодаивосьмидесятимесяцевпроисходит 

скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200300 слов. В нем многоглаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и 

т.д.),атакжепредлоги.Упрощенныеслова(«туту»,«ав

ав»)заменяютсяобычными,пустьинесовершеннымивфонетическомотношении.Послеполуторалет

ребенокчащевсеговоспроизводитконтурслова(числослогов),наполняяегозвуками

заместителями,болееилименееблизкимипо звучанию слышимомуобразцу. 

Удвухлетнихдетейпредметнаяиграстановитсяболеесложной,содержательной.Вполторагод

адетиузнаютопредназначениимногихвещей,закрепленномвкультуреихсоциальногоокружения,ис

этихпориграстановитсявсеболеесимволической.Образы,которыеиспользуют дети в своих играх, 

похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в 

раннемдетстве:напервомэтапе(одингод)играноситузко

подражательныйхарактер,представляетсобойспецифическоеманипулированиепредметом,сначала
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строгоопределенным,которыйпоказалвзрослый,азатемидругими.Навторомэтаперепертуарпредме

тныхдействийрасширяется,иуженетолькосампредмет,ноиуказаниевзрослоговызываютдействияи

сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают 

элементывоображаемойситуации,составляющейотличительнуюособенностьигры:замещениеодно

гопредметадругим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды,матрешкиидр.),строительнымматериаломисюжетнымиигрушками(куклысатрибутами

кними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показавзрослого, и путем 

отсроченногоподражания.Постепенно,изотдельныхдействийскладываются«цепочки»,ималышуч

итсядоводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 

подбирая их поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, 

паровозик, башенку 

идругиенесложныепостройки.Детиактивновоспроизводятбытовыедействия,доминируетподража

ние взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла)на 

другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый 

длязавершениядействия(одеяло,чтобы уложитькуклуспать;мисочку,чтобынакормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативноделовое общение со 

взрослым,основнымихарактеристикамикоторогоявляются:стремлениепривлечьвниманиексвоейд

еятельности;поискоценкисвоихуспехов;обращениезаподдержкойвслучаенеуспеха;отказот«чисто

й»ласки,нопринятиееекакпоощрениесвоихдостижений.Принципиальноважнойявляетсяпозицияр

ебенкаориентациинаобразецвзрослого,позицияподражанияисотрудничества,признанияпозитивно

гоавторитетавзрослого.Формированияэмоциональнойпривязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. 

Появляютсяпервыесоциальныеэмоции,возникающиепреимущественнопотипузаражения:сочувст

вие,сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируютсянавыкивзаимодействиясосверстниками:появляетсяиграрядом;детимогутсамостояте

льноиграть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»).Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям 

общения.Ребенокможетрасплакатьсяидажеударитьжалеющегоего.Онактивнопротестуетпротивв

мешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, 

чтостоит рядом. Отобрав ееу соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает.Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметноигровой 

деятельностиирежимныхмоментах,а поскольку предметноигровые действия 

исамообслуживание 

толькоформируются,самостоятельность,заинтересованностьвихвыполненииследуетвсяческиобер

егать.Детейприучаютсоблюдать«дисциплинурасстояния»,иониосваиваютумениеигратьидействов

атьрядом,немешаядругдругу,вестисебявгруппесоответствующимобразом:нелезть в тарелку 

соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь вспальне и т.д. 

При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «нехочу»и др. 

Саморегуляция.Овладениетуалетнымповедением.Формированиеосноврегуляцииповедени

я.Вречипоявляютсяоценочныесуждения:«плохой,хороший,красивый».Ребеноковладевает 

умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретаетнавыкиопрятности.Совершенствуетсясамостоятельностьдетейвпредметно

игровойдеятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность 

ребенка вовсех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть 
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рядом, не 

мешаядругим,помогать,еслиэтопонятноинесложно).Всеэтоявляетсяосновойдляразвитиявбудуще

м совместной игровой деятельности. 

Личность.Появляютсяпредставленияосебе,втомчислекакпредставителепола.Разворачива

ютсяярковыраженныепроцессыидентификациисродителями.Формируютсяпредпосылкисамосозн

аниячерезосуществлениеэффективныхпредметных действий. 

 

 

1.5.2.2. Перваямладшаягруппа(третийгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесмальчиковсоставляет14,9кг,девочек–14,8кг.Средняядлинателаумальчиковдо 

95,7 см,удевочек– 97,3см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральнойнервнойсистемы.Совершенствуютсяформыдвигательной активности. 

Развитиемоторики.Дифференциацияразвитиямоторикиумальчиковидевочек.Умальчико

в опережающее развитие крупноймоторики(к трем 

годаммальчикимогутосваиватьездунавелосипеде);удевочекопережающееразвитиемелкоймотори

ки(координированныедействиясмелкими предметами). 

Психическиефункции.Продолжаетразвиватьсяпредметнаядеятельность,ситуативно

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формыпроизвольногоповедения,игры,наглядно

действенноемышление.Развитиепредметнойдеятельностисвязаносусвоениемкультурныхспособо

вдействиясразличнымипредметами.Развиваютсядействиясоотносящиеиорудийные.Умениевыпол

нятьорудийныедействияразвивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основепредлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, нои образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной со взрослымипредметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Слово отделяется от 

ситуациииприобретаетсамостоятельноезначение.Детипродолжаютосваиватьназванияокружающи

хпредметов,учатсявыполнятьпростыесловесныепросьбывзрослыхвпределахвидимойнаглядной 

ситуации. Количество понимаемыхслов значительно возрастает. Совершенствуетсярегуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать 

нетолькоинструкцию, нои рассказ взрослых. 

Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютосновныеграмматич

еские структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослымиспользуют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 10001500 слов. 

Кконцутретьегогодажизниречь становитсясредством общенияребенкасосверстниками. 

Ктретьемугодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировки,чтопозволяет

детямбезошибочновыполнятьрядзаданий:осуществлятьвыбориздвухтрехпредметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховоевосприятие,прежде 

всегофонематическийслух.Ктремгодамдетивоспринимаютвсезвукиродногоязыка, нопроизносят 

ихсбольшимиискажениями. 

Основнойформоймышлениястановитсянагляднодейственная.Ееособенностьзаключается 

в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путемреальногодействия спредметами.  Размышляяоб отсутствующихлюдях 
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илипредметах,детиначинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символическогомышленияспособностипозапечатленнымпсихологическимобразам

символампредметоввоспроизводитьихвтотилииноймомент.Теперьонимогутпроделыватьнекотор

ыеоперациинес реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции  

свидетельство 

значительноболеесложной,чемпрежде,работыдетскогомышления.Переходотконкретно

чувственного 

«мышления»кобразномуможетосуществляться напротяжениидвухлет. 

Детскиевидыдеятельности.Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевидыдеятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное вней

действия.Онисовершаютсясигровымипредметами,приближеннымикреальности.Всерединетретье

гогода жизни появляются действияспредметамизаместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

ужеспособенсформулироватьнамерениеизобразитькакой

либопредмет.Типичнымявляетсяизображениечеловекаввиде«головонога» окружности 

иотходящихотнеелиний. 

Коммуникацияисоциализация.Натретьемгоду 

жизниотмечаетсяроставтономиииизменение отношений со взрослым, дети становятся 

самостоятельнее. Начинает формироватьсякритичностьк собственнымдействиям. 

Саморегуляция.Длядетейэтоговозрастахарактернанеосознанностьмотивов,импульсивност

ьизависимостьчувствижеланийотситуации.Детилегкозаражаютсяэмоциональнымсостояниемсвер

стников.Однаковэтотпериодначинаетскладыватьсяипроизвольностьповедения.Онаобусловленар

азвитиеморудийныхдействийиречи. 

Личность.Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементыс

амосознания,связанныесидентификациейсименемиполом.Ребенокосознаетсебякакотдельногочел

овека,отличногоотвзрослого.УнегоформируетсяобразЯ.Завершаетсяраннийвозрасткризисомтрех

лет,которыйчастосопровождаетсярядомотрицательныхпроявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис можетпродолжатьсяот 

несколькихмесяцевдодвухлет. 

 

1.5.3.Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

1.5.3.1.Втораямладшая группа(четвертый годжизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

ростумальчиков кчетырем годамдостигает102 см,аудевочек100,6 см. 

Функциональноесозревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможностьформированияосанки,сводастопы, базовыхдвигательныхстереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания,кровообращения

терморегуляции, обеспечения обменавеществ. 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратапроекционн

ойи ассоциативнойкорыбольшихполушарий. 

Психическиефункции.Втри

четырегодапамятьребенканоситнепроизвольный,непосредственныйхарактер.Нарядуснепроизвол

ьнойпамятью,начинаетформироватьсяипроизвольнаяпамять.Ребенокзапоминаетэмоциональнозн

ачимуюинформацию.Наосновенакопленияпредставленийопредметахокружающегомирауребенка



 
17 

 

интенсивноразвивается 

образноемышление,воображение.Продолжаетсяформированиеречи,накоплениесловаря,ра

звитиесвязной речи. 

В тричетыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер.Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивнаядеятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия —переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам 

восприятия. К концумладшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более 

форм предметов и 

досемииболеецветов,способныдифференцироватьпредметыповеличине,ориентироватьсявпростр

анстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 

ивовсехзнакомыхемупомещенияхобразовательнойорганизации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средойопределяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличиемсамосознанияиначальнымиформамипроизвольногоповедения(действиепоинструкции,д

ействие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересомребенка к системе социальных отношений между людьми (мамадочка, врачпациент), 

ребенокхочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением 

быть «каквзрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит 

кформированиюигровойдеятельности,гдеребеноквдоступнойдлянегоформеотображаетсистему 

человеческихвзаимоотношений,осваиваетиприменяетнормы иправила общения 

ивзаимодействиячеловекавразныхсферахжизни.Иградетейвтри

четырегодаотличаетсяоднообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие сигрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо 

в паре, нарушение логики игрыребенкомнеопротестовывается. 

Вданныйпериодначинаютформироватьсяпродуктивныевидыдеятельности,формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы покабедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

болеедетализированы.Детиначинают активноиспользоватьцвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныподруководство

м взрослоговылепитьпростыепредметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведениемнесложных построекпообразцуи по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно

деловойформойобщения,начинаетинтенсивноформироватьсявнеситуативно

познавательнаяформаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Сосверстникамиин

тенсивноформируетсяситуативно

деловаяформаобщения,чтоопределяетсястановлениемигровойдеятельностиинеобходимостьюсог

ласовыватьдействиясдругимребенкомвходеигровоговзаимодействия.Положительно

индифферентноеотношениексверстнику,преобладающеевраннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребеноквыступаетвкачествесредствасамопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольноеповедение,восновном,регулируетсявзрослым.Приэтом,ребенокможетдействоватьп
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оинструкции,состоящейиз2

3указаний.Словоиграетвбольшейстепенипобудительнуюфункцию,посравнениюсфункциейтормо

жения.Эмоциивыполняютрегулирующуюроль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволяющий

предвосхищать действияребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинаетформироваться периферия 

самосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственныхумений,опира

етсянаоценкувзрослого,кчетыремгодамребенокначинаетсравниватьсвоидостижениясдостижения

ми сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возрастсвязансдебютом личности. 

 

1.5.3.2.Средняягруппа(пятыйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков 

–от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см 

вчетырегодадо 109смвпятьлет,умальчиков– от102 смвчетырегодадо110 смвпятьлет. 

Функциональноесозревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратаассоциатив

нойкорыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзонимежполушарных связей. 

Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,нопроявляютсяра

зличиявстроении теламальчиков и девочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляетсяпамять.

Вчетыре

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэффективностьнепроизвольногозапомин

аниявыше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают до 7

8названийпредметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализацияпроцессоввосприятия–

разложениепредметовиобразовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсенсорны

хэталоновиспособамиобследования.Нарядусдействиямиидентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действиянаглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—

величине,цвету;выделитьтакиепараметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основнойхарактеристикой мышления детей четырехпяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивнымразвитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеегоособенно

сти,какбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизвольным,увеличиваетсяустойчи

востьпроизвольноговнимания.Напятомгодужизниулучшаетсяпроизношениезвуковидикция,расш

иряетсясловарь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстановится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно 

словотворчество.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическ

аясторонаречи.Впериодчетырех

пятилетформируютсяосновыпознавательнойактивностиилюбознательности. 
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Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутаясюжетно

ролеваяигра,гдецентральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в 

ходевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальныеотношени

я, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творческийхарактер.Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры.Развивается изобразительная 

деятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности,замыселсмещ

аетсясконца на начало рисования. Детимогутрисоватьосновные геометрические фигуры, 

вырезатьножницами,наклеиватьизображениянабумагуит. д. 

Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообразцу,доступно

конструированиепосхеме,поусловиюипозамыслу,атакжепланированиепоследовательности 

действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуа

тивные формы общения, в частности – внеситуативнопознавательная форма общения,возраст 

«почемучек» приходится именно на четырепять лет. У детей формируется потребность 

вуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводит 

к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляетсобойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетформироватьсяситуативно

деловаяформа общения, что определяется развитием развернутой сюжетноролевой игры и 

совместнымивидами деятельности со сверстниками.При этом, характер межличностных 

отношений отличаетярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, 

ребенокболезненнореагируетнапохвалудругогоребенкасосторонывзрослых,конфликтностьсосвер

стникамитакжехарактернадляданноговозраста.Вгруппеформируетсястабильнаяструктуравзаимо

отношениймеждудетьми,определяющаясоциометрическийстатускаждогоребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетрольрегулятивныхме

ханизмовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебытькомпетентным в 

доступныхвидахдеятельности) определяет развитие произвольности. В игреребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

вданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходеобщенияиповедениявсо

циуме.Речьначинаетвыполнятьрольпланированияирегуляцииповедения.Интенсивноформируютс

ясоциальныеэмоции(чувствостыда,смущение,гордость,зависть,переживание успеханеуспехаи 

др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, 

оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами 

другихдетейоказываютсущественноевлияниенахарактерсамооценкиисамосознания.Появляетсякр

аткосрочнаявременная перспектива(вчерасегоднязавтра, былобудет). 

 

1.5.3.3. Старшаягруппа(шестойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесумальчиковизменяетсяот19,7кгвпятьлетдо21,9кгвшестьлет,удевочек–
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от18,5кгвпятьлетдо21,3кгвшестьлет.Средняядлинателаумальчиковот110,4смвпятьлетдо 

115,9смвшестьлет,удевочек–от 109,0 смвпять лет до 115,7 смвшестьлет. 

Функциональноесозревание 

Развитиецентральнойнервнойиопорнодвигательнойсистем,зрительно

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательныхсте

реотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованноезапоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм)может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться 

образноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобр

азования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействиеит.д.Эгоцентризмдетскогомышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительны

хспособностейвданномвозрастеявляетсянаглядно

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Формируютсяобоб

щения,чтоявляетсяосновойсловеснологического мышления. Интенсивно формируется 

творческое воображение. Наряду 

собразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамбеглост

и,гибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря,грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ 

слова, 

чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проявляетсялюбознательностьребенка,расширяе

тсякругпознавательных интересов. Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасшире

ниерегулятивныхспособностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношенийсовзрослы

миисосверстниками.Творческаясюжетноролеваяиграимеетсложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 56 человек). 

Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедени

е,придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречью,соответствующейвзятойрол

ипосодержаниюиинтонационно.Нарушениелогикиигрынепринимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанныес субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся 

болееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемой правил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуютразвитию

творческого воображения исамовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетноролевая игра и продуктивные 

видыдеятельностивпять

шестьлетприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планированиедеят

ельности,осуществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельности 

могутосуществляться входесовместнойдеятельности. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуа

тивнопознавательная и внеситуативноличностная форма общения. У детей 

формируетсяпотребностьвсамоутверждениичерезвозможностьсоответствоватьнормам,правилам,

ожиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетформироватьсявнеситу
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ативноделовая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личностисверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям,дружба.Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.Детски

егруппыхарактеризуются стабильнойструктуройвзаимоотношений междудетьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредставл

ения о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутреннимирегуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами. 

Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференцир

ованностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяк 

сохранению позитивной самооценки. 

 

1.5.3.4.Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длинатела умальчиков ксеми годамдостигает123,9,удевочек– 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

теларебенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее,чемтуловище. Изменяются кости, формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание 

Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательныхстереотиповотвечают

требованиямдлительныхподвижныхигр.Скелетныемышцыдетейэтоговозрастахорошоприспособл

еныкдлительным,нонеслишкомвысокимпоточностиимощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)отражаетс

ущественныеизменениявцентральнойнервнойсистеме.Кшестисемигодампродолжительность 

необходимого сна составляет 911 часов, при этом длительность цикла снавозрастаетдо60

70минут,посравнениюс4550минутамудетейгодовалоговозраста,приближаяськ90 

минутам,характернымдлясна детейстаршеговозрастаи взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность ксложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции какписьму–отдельныеэлементы письмаобъединяются вбуквыислова. 

К пятишести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

болеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценкупредметоввотнош

енииихкрасоты, комбинациитехилииных черт. 

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувозрасту

значительноразвиваютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила,подвижность,уравновешенность

.Втожевремявсеэтисвойстванервныхпроцессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокой 

истощаемостью нервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести

семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования «взрослых» механизмов 

восприятия. Формируется способность 

дифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредкопоявляющиесясен

сорныестимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмоворганизациисисте
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мывосприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенного

внимания,работы безотвлечений поинструкции достигает1015 минут. 

Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимогутвыступать 

не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительныеоперации 

(классификация).Существенно повышается роль словесного мышления, как 

основыумственнойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяотмышленияпредметного,наг

ляднообразного. Формируются основы словеснологического мышления, логические 

операцииклассификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассу

ждения,ноониещеограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительность

произвольноговнимания(до30минут).Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпроизношениемв

сехзвуковродногоязыка,правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказп

осюжетнымипоследовательнымкартинкам.Врезультатеправильноорганизованнойобразовательно

йработыудетейразвиваетсядиалогическаяинекоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активныйсловарныйзапасдостигает 3,57 тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно

ролеваяиграсменяетсярезультативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется.Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеровповсемуигровомупространствуи менять 

своеповедениевзависимости отместа внем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленног

оповедения.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащается их цветовая 

гамма.Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Онисвободновладеюто

бобщеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;нетолькоанализируютосновные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основесходства 

со знакомыми им объемными предметами.Способны выполнять различные по 

степенисложностипостройкикакпо собственномузамыслу, таки поусловиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуати

вноличностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активнопроявляетсяэмпатия

,сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулиру

ют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенказаниматься социально значимойдеятельностью. Происходит«потеря 

непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемойвнутреннихнорм,правилипредставл

ений.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов,связанныхсформированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроизвольнойрегуляцииповедения

повнешниминструкциям.Отпреобладающейролиэмоциональныхмеханизмоврегуляциипостепенн

онамечаетсяпереходкрациональным, волевымформам. 

Личностьисамооценка.Складываетсяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированно



 

сть самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция шк

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности(представление о 

принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность,соотнесение с 

названием своего места жительства,со своей культуройи страной); первичнаякартин

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувствосправедливости.

 

1.2. Планируемыерезультатыреализации

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДОделаютнеправомернымитребова

ыхдостижений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммыпредставлены в виде целевых 

ориентиров ДО и представляют собой 

ребенка к завершениюДО. 

Реализацияобразовательн

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развитияребенка.

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастных эт

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно

историческойпсихологии,дошкольное 

детствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первое и второе полугодия жизни), ранний 

(от 1 года до 3 лет) и дошкольный воз

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем,четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастнойдиапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью,гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетпродемон

стрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияра

ипозжезаданныхвозрастныхориентиров.

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограм

нныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииосновнойобразоват

ельной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующуюцелевуюгруппу.

 

Обязательная часть
Ф

ОП 

ДО/пп 

16.1 
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сть самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция шк

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности(представление о 

принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность,соотнесение с 

названием своего места жительства,со своей культуройи страной); первичнаякартин

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувствосправедливости.

ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательн

ыхдостижений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммыпредставлены в виде целевых 

ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристикивозможныхдостижений 

РеализацияобразовательныхцелейизадачПрограммынаправленанадостижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развитияребенка.

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастных этапахдошкольногодетства.

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно

историческойпсихологии,дошкольное 

детствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первое и второе полугодия жизни), ранний 

(от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем,четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастнойдиапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

тойчивостью,гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетпродемон

стрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияра

ипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограм

нныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииосновнойобразоват

ельной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующуюцелевуюгруппу. 

Обязательная часть: 
Возраст 

в младенческом возрасте, 

к одному году 

сть самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности(представление о 

принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность,соотнесение с 

названием своего места жительства,со своей культуройи страной); первичнаякартина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувствосправедливости. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

нияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательн

ыхдостижений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммыпредставлены в виде целевых 

возрастные характеристикивозможныхдостижений 

ыхцелейизадачПрограммынаправленанадостижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

апахдошкольногодетства. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно

детствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первое и второе полугодия жизни), ранний 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем,четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастнойдиапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

тойчивостью,гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетпродемон

стрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияраньшеил

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обозначе

нныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииосновнойобразоват

ельной программы Организации и не подразумевают его включения в 

QR

код 
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16.3 

16.3.1 

16.3.2 

16.3.3 

14.4 на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дош

 

 

1.3 Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.

Педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельностипедагога,н

ачальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом.

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы 

индивидуального развития детей

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, форм

решается непосредственно ДОО.

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезульта

товобусловленаследующими требованиямиФГОСДО:

планируемыерезультатыосвоенияПрограммызаданыкакцелевыеориентирыдошкольногооб

разованияипредставляютсобойсоциально

достижений ребенка на разныхэтапахдошкольного детства;

                                                      
5 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
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в раннем возрасте, 

к трем годам 

в дошкольном возрасте: 

к четырем годам 

к пяти годам 

к шести годам 

на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста) 

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

но вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельностипедагога,н

ачальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в дошкольной 

е. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом.

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей5, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезульта

товобусловленаследующими требованиямиФГОСДО: 

планируемыерезультатыосвоенияПрограммызаданыкакцелевыеориентирыдошкольногооб

зованияипредставляютсобойсоциальнонормативные возрастные характеристики возможных 

на разныхэтапахдошкольного детства; 

на этапе завершения освоения Программы 

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

но вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

Педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельностипедагога,н

ачальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в дошкольной 

е. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

может проводиться оценка 

, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

ах организации и методах 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезульта

планируемыерезультатыосвоенияПрограммызаданыкакцелевыеориентирыдошкольногооб

нормативные возрастные характеристики возможных 
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целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей6; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся7. 

Педагогическая диагностика направлена на 

оценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяетсяэффе

ктивностьпедагогическихдействийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование.Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно 

длярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразов

ательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностяхразвитияребенка.Наоснованииэтойинформацииразрабатываютсярекомендациидляв

оспитателейиродителей(законныхпредставителей)поорганизацииобразовательнойдеятельности,п

ланированиюиндивидуальнойобразовательнойдеятельности.Педагогическаядиагностикапроводи

тся вначалеивконцеучебного года. 

Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдина

микуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсявпроизвольнойфор

ме наосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходим

остииспользуютсяспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познавател

ьного,речевого, художественноэстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагоги

ческую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраста.Орие

нтирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаюткако

бобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавкажд

ойобразовательнойобласти. 

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказателя

,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частотапроявленияуказывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Иници

ативностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивзаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 

карта развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного 

                                                      
6 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
7 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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развитияребенка,критерииихоценки.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотследить,вы

явить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, 

атакже скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеяте

льности, уточнитьзнанияопредметахиявлениях окружающейдействительностиидр. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериало

впортфолиоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокид

р.).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатын

аблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной, музыкальной 

и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно

развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявлениеиизучениеиндивидуально

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательно

йпрограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты (педагогипсихологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты 

психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожд

енияиоказанияадресной психологическойпомощи. 

 Педагогическая диагностика проводится впериодичностью: 

• вгруппах дошкольноговозраста (сколько раз в год, в какие временные периоды), 

• вгруппахраннеговозраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) 

периоды). 

• в группах младенческого возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) 

периоды) 

Дляпроведенияиндивидуальнойпедагогическойдиагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

 

М.И. Кузнецова, 

Е.Э. Кочурова под редакцией  

Л.Е. Журовой 

Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в 

школе  

 

Под ред. Петерсон Л.Г., 

Лыковой И.А. 

Педагогическая диагностика к комплексной образовательной 

программе дошкольного образования «Мир открытий». 

Методическое пособие для воспитателей, методистов, 

руководящих работников образовательных организаций  

 

 
1.4.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 
направленрию. 
Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, социально – 
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коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение обучающихся в 

процесс ознакомления с региональными особенностями Краснодарского края, учитывает 

природногеографическое и культурноисторическое своеобразие региона. Выбор данных 

направлений для части, формируемой участникамиобразовательного процесса, соответствует 

потребностям и интересам детей, атакже возможностям педагогического коллектива и 

социальному запросуродителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных 

программ: 

Парциальная программа «Наш дом-природа» Н. Рыжова. 

Цель: формирование у воспитанников целостного исторического образа родного края, Кубани. 

Задачи:  

1. Создание условий, обеспечивающих познание ребенком ценностей культурного наследия 

родного края, способствующих зарождению личнстных смыслов; 

2. Развитие личностного осмысления социального, духовного, нравственного опыта 

населения Краснодарского края в прошлом и настоящем; 

3. Приобщать детей к истокам Кубанской народной культуры: фольклору, песням, танцам.  

 

Подходы к  формированию Программы: 

1. Качественный подход (Л.С.Выготский, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка; 

2. Генетический подход (Л.С.Выготский, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка; 

3. Возрастной подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, Л.И.Божович и др)   к 

проблеме развития психики ребенка; 

4. Культурно – исторический подход (Л.С.Выготский) к проблеме развития психики 

ребенка.  

Принципы: 

1. Активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка; 

2. Среда является источником развития ребенка; 

3. Обучение является движущей силой развития ребенка, или «обучение ведет за собой 

развитие», где обучение понимается в контексте понятия «зона ближайшего развития».  

Планируемые результаты в рамках реализации парциальной программы: 

 задает вопросы и отвечает на них, поддерживает разговор в пределах своей осведомленности и 

опыта о себе, своей семье, семейных традициях;  

 используя элементарные нормы общения, устанавливает контакты; 

 формулирует свой интерес, предпочтение, намерение при выборе фольклорных произведений; 

Знает название родной станицы Михайловской, города Курганинска, края, города Краснодара 

как главного города Краснодарского края, крупных городов Краснодарского края, символику 

родной станицы, края; 

Знает достопримечательности родной станицы, элементарные сведения из истории 

возникновени; назывет составляющие кубанской народной одежды, отличает ее от одежды 

людей других национальностей; 

 имеет представление о кубанских ремеслах; 

 имеет представление о климатических условиях края, называет объекты живой природы лесов,  

степей, водоемов и гор Краснодарского края; 

 имеет представление о Красной книге как документе, в который занесены редки виды 

растительного и животного мира, называет некоторых  представителей Красной книги.  

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности. 
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Программой не предусматривается оцениивание качества образования на основе достижений 

детьми планируемых результатов освоения Программы. Система оценки качества 

образовательной деятельности состоит из двух важных составляющих – внутренней и внешней 

оценки.  

Внутренняя оценка – педагогические наблюдения – залог высокого качества Программы. 

Главная цель наблюдений – сбор информации, которая обсуждается с педагогами и родителями 

и используется для планирования и осуществления деятельности (организация развивающих 

ситуаций), чтобы наилучшим образом удовлетворить потребности и интересы каждого ребенка.  

Внешняя (публичная) оценка качества образования (критерии взяты из инструментария, 

рекомендованного ФИРО) состоит из: 

 критериев, характеризующих соостветствие разработанной и реализуемой Программы; 

 критериев, характеризующих качество условий (психолого – педагогических, кадровых, 

материально – технических, развивающей предметно – пространственной среды) реализации 

Программы; 

 социологического мониторинга удовлетворенности родителей и педагогов качеством 

дошкольного образования. 

 
2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательнойдеятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей 

в возрасте от 

двухмесяцевдовосьмилет,атакжерезультаты,которыемогутбытьдостигнутыдетьмиприцеленаправ

леннойсистематической работесними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в 

контекстевсехперечисленныхвФГОСДОвидовдетскойдеятельности,сакцентомнаведущуюдеятель

ностьдлякаждоговозрастногопериода–отнепосредственногоэмоциональногообщения 

совзрослымдопредметной(предметно манипулятивной)иигровойдеятельности; 

принципучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейдетей:Программа учитывает 

возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольноговозраста,предусматриваетвозможностьимеханизмыразработкииндивидуальныхтрае

кторийразвитияиобразованиядетейсособымивозможностями,способностями,потребностямииинт

ересами; 

принципамплификациидетскогоразвитиякакнаправленногопроцессаобогащенияиразверт

ывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми 

исверстниками,соответствующеговозрастнымзадачамдошкольного возраста; 

принципединстваобученияивоспитания:какинтеграциядвухсторонпроцессаобразования, 

направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом котбору 

содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и формдетской 

деятельности; 

принциппреемственностиобразовательнойработынаразныхвозрастныхэтапахдошкольно

го детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Программареализуетданныйпринципприпостроениисодержанияобученияивоспитанияотноситель

ноуровняначальногошкольногообразования,атакжеприпостроенииединогопространстваразвития



 

ребенкаобразовательнойорганизации исемьи;

принцип сотрудничества с семьей: 

психологопедагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законнымпредставителям)детейраннегоидошкольноговозраста,построениепродуктивноговзаим

одействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общегопространстваразвити

принцип     

здоровьесбережения:приорганизацииобразовательнойдеятельностинедопускаетсяиспользование

педагогическихтехнологий,которыемогутнанестивредфизическомуи(или)психическомуздоровью

воспитанников,ихпсихоэмоциональномублагополучию.

 

 

2.1.1.Социально-коммуникативное развитие

Обязательная часть Программы
Образовательная область «Социально
 

ФОП 
ДО, пп/  

18.1 от 2 месяцев до 1 года

18.2 12 года/группа раннего возраста

18.3 23 года/ 1 младшая группа

18.4 34 года/ 2 младшая группа

18.5 45 лет / средняя группа

18.6 56 лет/ старшая группа

18.7 67 лет / подготовительная группа

18.8 решение совокупных задач воспитания 

 
Образовательная область «Познавательное развитие» 
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ребенкаобразовательнойорганизации исемьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматриваетоказани

педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законнымпредставителям)детейраннегоидошкольноговозраста,построениепродуктивноговзаим

одействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общегопространстваразвитияребенка; 

приорганизацииобразовательнойдеятельностинедопускаетсяиспользование

педагогическихтехнологий,которыемогутнанестивредфизическомуи(или)психическомуздоровью

воспитанников,ихпсихоэмоциональномублагополучию. 

коммуникативное развитие 

Обязательная часть Программы 
Образовательная область «Социальнокоммуникативное развитие» 

Возраст/группа 

до 1 года/ младенческая группа 

2 года/группа раннего возраста  

3 года/ 1 младшая группа 

4 года/ 2 младшая группа 

5 лет / средняя группа 

6 лет/ старшая группа  

7 лет / подготовительная группа 

решение совокупных задач воспитания  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

рограммы предусматриваетоказание 

педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законнымпредставителям)детейраннегоидошкольноговозраста,построениепродуктивноговзаим

одействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

приорганизацииобразовательнойдеятельностинедопускаетсяиспользование

педагогическихтехнологий,которыемогутнанестивредфизическомуи(или)психическомуздоровью

коммуникативное развитие»  

QR -код 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

ФОП 
ДО, пп/  

19.1 от 2 месяцев до 1 года

19.2 12 года/группа раннего возраста

19.3 23 года/ 1 младшая группа

19.4 34 года/ 2 младшая группа

19.5 45 лет / средняя группа

19.6 56 лет/ старшая группа

19.7 67 лет / подготовительная группа

19.8 решение совокупных задач воспитания

 
Образовательная область «Речевое развитие» 
 

ФОП 
ДО, пп/  

20.1 от 2 месяцев до 1 года

20.2 12 года/группа раннего возраста

20.3 
 

23 года/ 1 младшая группа

20.4 34 года/ 2 младшая группа

20.5 45 лет / средняя группа
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Возраст/группа 

от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

2 года/группа раннего возраста  

3 года/ 1 младшая группа 

4 года/ 2 младшая группа  

5 лет / средняя группа 

6 лет/ старшая группа  

7 лет / подготовительная группа 

решение совокупных задач воспитания 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Возраст/группа 

от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

2 года/группа раннего возраста 

3 года/ 1 младшая группа 

4 года/ 2 младшая группа 

5 лет / средняя группа 

QR -код 

 
 

 
 

 
 

 

 

QR -код 

 
 

 
 

 



 

20.6 56 лет/ старшая группа

20.7 67 лет / подготовительная группа

20.8 решение совокупных задач 

 
Образовательная область «Художественно
 

ФОП 
ДО, пп/  

21.1 от 2 месяцев до 1 года

21.2 12 года/группа раннего возраста

21.3 
 

23 года/ 1 младшая группа

21.4 34 года/ 2 младшая группа

21.5 45 лет / средняя группа

21.6 56 лет/ старшая группа

21.7 67 лет / подготовительная группа

21.8 решение совокупных задач воспитания

  
Образовательная область «Физическое развитие» 
 

ФОП 
ДО, пп/  
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6 лет/ старшая группа 

7 лет / подготовительная группа 

решение совокупных задач воспитания 

Образовательная область «Художественноэстетическое развитие» 

Возраст/группа 

от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

2 года/группа раннего возраста 

3 года/ 1 младшая группа 

4 года/ 2 младшая группа 

5 лет / средняя группа 

6 лет/ старшая группа 

7 лет / подготовительная группа 

решение совокупных задач воспитания 

Образовательная область «Физическое развитие»  

Возраст/группа 

 

 
 

эстетическое развитие»  

QR -код 

 
 

 
 

 
 

 
 

QR -код 



 

22.1 от 2 месяцев до 1 года

22.2 12 года/группа раннего возраста

22.3 
 

23 года/ 1 младшая группа

22.4 34 года/ 2 младшая группа

22.5 45 лет / средняя группа

22.6 56 лет/ старшая группа

22.7 67 лет / подготовительная группа

22.8 решение совокупных задач воспитания

 

 

2.2 Вариативныеформы,способы,методыисредствареализации

Формы,способы,методыисредствареализации

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

ииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтересо

в. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания ио

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельностиприменительнок конкретной возрастнойгруппедетей.

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

Суть данной технологии заключается в 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 

затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности 

делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как путь в 

общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, 

консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию 

общечеловеческой культуры. Такие 

(например, это могут быть сюжетно

занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они 

имеют сходную структуру и включаю

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 
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от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

2 года/группа раннего возраста 

3 года/ 1 младшая группа 

4 года/ 2 младшая группа 

5 лет / средняя группа 

6 лет/ старшая группа 

подготовительная группа 

решение совокупных задач воспитания 

Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммы

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыобразования

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

ииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтересо

в. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания ио

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельностиприменительнок конкретной возрастнойгруппедетей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 

затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности 

ытия». Содержание образования проектируется как путь в 

общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, 

консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир 

общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации 

(например, это могут быть сюжетноролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, 

занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они 

имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

 
 

 
 

 
 

 
 

Программы 

Программыобразованияопределены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

ииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтересо

в. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания иобучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 

затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности 

ытия». Содержание образования проектируется как путь в 

общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, 

быть проводником в мир 

ситуации могут отличаться по форме организации 

ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, 

занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они 

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 
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потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 

«детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 

деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей, 

необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. 

Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины 

с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы 

(подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания и 

способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так 

как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как 

фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.  

ИспользуемыеформыреализацииПрограммыобразованиявсоответствиисвидомдетскойдея

тельностиивозрастными особенностямидетей: 

Вмладенческомвозрасте (2месяца-1год) 

‒ непосредственноеэмоциональноеобщениесовзрослым; 

‒ двигательнаядеятельность(пространственно

предметныеперемещения,хватание,ползание,ходьба, тактильнодвигательныеигры); 

‒ предметно

манипулятивнаядеятельность(орудийныеисоотносящиедействияспредметами); 

‒ речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые 

слова);элементарнаямузыкальнаядеятельность(слушаниемузыки,танцевальныедвижениянаоснов

еподражания,музыкальныеигры). 

Враннемвозрасте (1год-3года) 

‒ предметнаядеятельность(орудийнопредметныедействия–

естложкой,пьетизкружкиидр.); 

‒ экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

‒ ситуативноделовоеобщениесовзрослымиэмоционально

практическоесосверстникамиподруководством взрослого; 

‒ двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простые

подвижныеигры); 

‒ игроваядеятельность(отобразительная,сюжетно

отобразительная,игрысдидактическимиигрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоикрупного 

‒ строительногоматериала; 

‒ самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвенико

м,поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально

ритмическиедвижения). 
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Вдошкольномвозрасте (3года-8лет) 

‒ игроваядеятельность(сюжетноролевая,театрализованная,режиссерская,строительно

конструктивная,дидактическая,подвижная и др.); 

‒ общениесовзрослым(ситуативноделовое,внеситуативно

познавательное,внеситуативноличностное)исверстниками(ситуативноделовое, внеситуативно

деловое); 

‒ речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимо

нологическаяречь); 

‒ познавательноисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

‒ изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразных 

материаловпообразцу,условию и замыслуребенка; 

‒ двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупр

ажнения,подвижныеи элементы спортивных игри др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой труд, 

трудвприроде, ручной труд); 

‒ музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,муз

ыкальноритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальных инструментах). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыобразованияпедагогможети

спользоватьследующиеметоды: 

‒ организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобщест

венногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

‒ осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры,соревнования,проектныеметоды); 

При организацииобучениятрадиционные методы (словесные,наглядные, практические) 

дополнябтся методами, в основу которых положен характер познавательнойдеятельностидетей: 

‒ информационнорецептивныйметод– предъявление 

информации,организациядействийребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрациякино

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказывоспитателяилидетей,чтение); 

‒ репродуктивный метод  создание условий для воспроизведения представлений и 

способовдеятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа,составлениерассказов сопоройнапредметнуюилипредметносхематическую 

модель); 

‒ методпроблемного изложения постановка проблемы ираскрытие путиеѐ решения 

впроцессеорганизации опытов, наблюдений; 

‒ эвристическийметод(частичнопоисковый)–проблемнаязадачаделитсяначасти–

проблемы,врешениикоторыхпринимают 

участиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

‒ исследовательскийметод– составление ипредъявление проблемныхситуаций, 

ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства,представленныесовокупностью материальных и идеальныхобъектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные; 



 
35 

 

‒ визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

‒ естественныеиискусственные; 

‒ реальныеивиртуальные. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 

‒ двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячом

и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

др.);игровой(игры,игрушки, игровоеоборудованиеидр.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);познавательноисследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметыиоборудование дляисследованияиобразно

символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели,схемы и др.); 

‒ чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,илл

юстративныйматериал); 

‒ трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

‒ музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования 

важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразовательномпр

оцессе. Педагог 

учитываетсубъектныепроявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноео

тношениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижелание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктовд

еятельности.Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияпри

решениизадачвоспитанияи обученияобеспечивает ихвариативность. 

 
2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

2.2.1. Образовательная деятельность в ДОО включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

2.2.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чемуто новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
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направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетноролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

2.2.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

2.3.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

2.3.5. В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

2.3.5.1. Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

2.3.5.2. Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игрыпутешествия, 

• творческие мастерсткие, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 
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• интерактивные праздники. 

2.3.5.3. Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) 

простых и составных форм. К коплексным формам относятся: 

• детскородительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

2.3.6. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

2.3.7. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

2.3.8. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

2.3.9. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

2.3.10. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

2.3.11. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

2.3.12. Согласно требованиям СанПиН 1.2.368521 в режиме дня предусмотрено время 
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для проведения занятий. 

2.3.13. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играмипутешествиями и 

другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемнообучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

2.3.14. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.368521. 

2.3.15. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

2.3.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетноролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

2.3.17. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольнопечатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушексамоделок для игр 

малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игрыдраматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практикоориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкальноритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 
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‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

2.3.18. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры 

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 

• центр для организации предметных и предметноманипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметамиорудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетноролевых детских 

игр, предметызаместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», 

«Художественноэстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально

коммуникативное развитие» и «Художественноэстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное 
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развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисковоэкспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовнонравственное и этикоэстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественноэстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественноэстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»8. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемноигровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы 

детей, изменять предметноразвивающую среду и другое). 

2.3.19. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

2.3.20. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

2.3.21. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

                                                      
8
Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебнометодических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр487 по 
итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи 
и детей 17 декабря 2021 года) – URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата 
обращения 25.04.2023) 
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детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательноисследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 

2.3.22. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

2.3.23. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 
 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
2.5.22. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

2.5.23. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая 

половина дня. 

2.5.24. Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетноролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры  импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

2.5.25. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
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деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

2.5.26. В возрасте 34 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 

познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 

режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, 

чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и 

тому подобное), в двигательной деятельности. 

2.5.27. С четырехпяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни 

и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 
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доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную 

активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня 

педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

2.5.28. Дети пятисеми лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать 

трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

2.5.29. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к 

её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать 

у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 
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(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности 

у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письмасхемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся. 
2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психологопедагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2.5.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

2.5.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психологопедагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
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дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуальнодифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

2.5.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностикоаналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психологопедагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией 

о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 
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(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОО совместно с семьей. 

2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

2.5.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования ITтехнологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

 2.5.8.  Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ITспециалистов и других). 

2.5.9. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностикоаналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 
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2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму  совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

2.5.10. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по 

их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

2.5.11. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

2.5.12. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

 

2.6. Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 
В МАДОУ № 9  действуют 2  группы компенсирующей направленности для детей 

дошкольного возраста. 
Комплектование групп компенсирующей направленности осуществляется по 

следующему алгоритму: 
1. На основании письменного запроса родителей – заявления в ДОО проводится 

первичное обследование детей групп общеразвивающей направленности (4  6 лет) и учителями
логопедами   на предмет выявления отклонений в  речевом развитии. 

2. Результаты обследования выносятся на заседание ПМПк ДОО. 
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3. По согласию родителей  дети направляются на обследование в  районный центр 
диагностики МОУ «ЦДК». 

4. На основании полученного заключения и выписки из протокола обследования, 
проводится комплектование групп по диагнозам. 

 
Коррекционноразвивающаяработав МАДОУ № 9направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей 

(целевыегруппы),включаядетейсООП,втомчиследетейсОВЗидетей

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностороннееразви

тиесучетомвозрастныхи индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно

развивающих занятий, а также мониторинг динамики ихразвития.КРРвМАДОУ № 

9осуществляютпедагоги  и учителя  логопеды.  

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

цельюпредупрежденияпроявления отклоненийвразвитииребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

 коррекционнопедагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим иинтеллектуальнымвозможностямдетей; 

 организационнометодическое:организацияконсультационно

методическойпомощивоспитателямповопросамобучения и 

воспитаниядошкольниковспроблемами вразвитии; 

 консультативнопросветительское: организация консультативно – просветительской 

работыпо пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

средиродителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами вразвитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 

деятельностьпедагогпсихолог; 

 контрольно

оценочное:анализрезультативностикомплекснойкоррекционнойработысдетьми дошкольного 

возраста, имеющихразличныенарушения. 

В ДОО разработанапрограммакоррекционно-развивающейработы(далее–

ПрограммаКРР)всоответствиисФГОСДО,котораявключает: 

‒ пландиагностическихикоррекционноразвивающихмероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различныеООПи стартовыеусловия освоения Программы. 

‒ методическийинструментарийдляреализациидиагностических,коррекционно

развивающихи просветительскихзадачПрограммы КРР. 

Целикоррекционнойработы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с 

цельюпредупреждениявторичныхотклонений; 

• Коррекцияимеющихсянарушенийвразвитиидетей дошкольноговозраста; 

• Социальнаяадаптацияиинтеграциядетейсотклонениямивразвитиивсредунормативно 
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развивающихсясверстников. 

ЗадачиКРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в томчислеструдностямиосвоения Программы и социализациивДОО; 

• своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптации,обусловленнымиразл

ичнымипричинами; 

• осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейпсихическогои(или)физическогора

звития,индивидуальныхвозможностейи потребностей(в соответствиис 

рекомендациямипсихологомедикопедагогическойкомиссии(ПМПК)илипсихолого

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации (ППК); 

• оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативнойпсихол

огопедагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению илиустранениюотклонений вразвитии ипроблемповедения. 

Коррекционноразвивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросупедагогов иродителей(законныхпредставителей);  

‒ наоснованиирезультатов психологическойдиагностики; 

‒ наосновании рекомендаций ППК. 

Коррекционноразвивающая работа в МАДОУ № 9реализуется в форме 

групповыхи/илииндивидуальныхкоррекционно

развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно

развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнологийреализаци

иопределяетсяорганизациейсамостоятельно,исходяизвозрастныхособенностейи особых 

образовательных потребностейобучающихся. 

Содержаниекоррекционно

развивающейработыдлякаждогообучающегосяопределяется с учетом 

егоООПнаосноверекомендацийППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психологопедагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 
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3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРРсобучающимисяцелевыхгруппосуществляетсявходевсегообразовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно

развивающихгрупповых/индивидуальныхзанятий. 

КРРстроитсядифференцированно,взависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфунк

цийиособенностейразвития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,рег

улятивнойсферах)идолжнапредусматриватьиндивидуализациюпсихологопедагогического 

сопровождения. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыв ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическаяработавключает: 
‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психологопедагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоциональноволевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социальнокоммуникативных 

потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детеймигрантов, имеющих трудности в обучении и социально

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психологопедагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
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(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающаяработавключает: 

‒ выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно

развивающихпрограмм/методикпсихолого

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальными)образовательн

ыми потребностями; 

‒ организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкор

рекционно

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразвития,трудносте

й восвоении образовательнойпрограммы исоциализации; 

‒ коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

‒ развитие эмоциональноволевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическуюкоррекциюегоповедения; 

‒ развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллектаоб

учающихся,формированиеихкоммуникативной компетентности; 

‒ коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

‒ созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыраже

нной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

инойнаправленностьюодаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно  пространственной среды для 

разных видовдеятельности; 

‒ формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвключ

ениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкульту

ры иидентичности, связанных состранойисхода\происхождения; 

‒ оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмиру

ющих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структурсоциальнойзащиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(законныхпредст

авителей)сдетьми; 

‒ помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 

3) Консультативнаяработа включает: 

‒ разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностя

мивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастниковобразовательныхотношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированныхметодови приемов работы собучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания иприемовкоррекционноразвивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныесте

нды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникамобразовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам —

вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями вобучениии 

социализации; 
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проведение тематическихвыступлений, онлайнконсультацийдляпедагогов 

иродителейпоразъяснениюиндивидуально

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втом числесОВЗ, 

трудностями вобучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическихгруппосуществляетсявсоответствиисФедеральнойадаптированнойобразовател

ьнойпрограммой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьмиинвалидами 

должнапредусматриватьпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхотклоненийвра

звитии,затрудняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,коррекциюнарушенийпсихиче

скогоифизическогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологии и 

медицины;формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарныхфункций,неподдающихсякоррекции,втомчислесиспользованияассистивных 

технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения 

(не менее 4х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать 

от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетноролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленностькоррекционноразвивающейработыс детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоциональноволевой 

сфер,познавательныхпроцессов; 

• снижениетревожности; 

• помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

• созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностноговзаимодей

ствиясо взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияиреко

мендацийППКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

7) Направленностькоррекционно

развивающейработысодареннымиобучающимисявключает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 
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проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметноразвивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпорезультатампсих

ологическойипедагогической диагностики. 

8) НаправленностьКРРсбилингвальнымивоспитанниками,детьмимигрантов,испыт

ывающими трудности с пониманием государственного языка РФ,включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

егоэмоциональномусостоянию,намерениями желаниям; 

• формированиеуверенногоповеденияисоциальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попаданиявновую языковуюи культурнуюсреду(тревога,неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. 

Такимобразом,работупосоциализациииязыковойадаптациидетейиностранных 

граждан,обучающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРФ,рекомендуетсяорганизо

выватьс учетом особенностейсоциальной ситуации каждогоребенкаперсонально. 

Психолого

педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществляться в контексте 

общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребенка,еговклю

чениевпрограммуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихол

огическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребенка. 

9) Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска»могутбытьотнесеныдети,имеющиепр

облемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(г

рубость,агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализованн

аяпотребностьвлидерстве);проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,быстраяутомля

емость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольностивнимания). 

НаправленностьКРР своспитанниками, имеющимидевиацииразвития 

иповедениявключает: 

• коррекция/развитиесоциальнокоммуникативной,личностной,эмоционально

волевойсферы; 

• помощьврешенииповеденческих проблем; 

• формирование адекватных, социальноприемлемых способов поведения; 

• развитиерефлексивных способностей; 

• совершенствованиеспособовсаморегуляции. 
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Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуальногомаршрута психологопедагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППКпо результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей(законныхпредставителей). 

 

 

2.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность. 

ДОО функционирует в режиме 12часового пребывания воспитанниковв период с 7

00 до 1730 при 5дневной рабочей неделе.Программа реализуется в течение всего времени 

пребываниявоспитанников в образовательной организации. 

Социокультурные условия. 

Образовательная организация находится в станице  по адресу:  Курганинский район, 

ст. Михайловская, ул. Советская, 44. В шаговой доступности от МАДОУ № 9 ст. 

Михайловской находится культурно – досуговый центр, детская библиотека, с которыми  

сотрудничает  учреждение   (посредством выезда  сотрудников библиотеки в дошкольное 

учреждение). Сотрудничество осуществляется с Михайловской средней школой № 12. 

В МАДОУ № 9 имеется: спортивно  музыкальный зал;    кабинеты для 

специалистов: учителей — логопедов, музыкального руководителя,    кабинет заведующей и 

старшего воспитателя, кабинет педагогапсихолога; пищеблок,  медицинский кабинет,  

спортивные площадки. 

Групповые ячейки включают в себя: раздевалку, игровую, спальню (в 1 младшей, во 

2 младшей, средней и старшей и подготовительной), туалетную комнату.  Каждая группа 

имеет свой участок, павильон. 

Участниками образовательного процесса являются дети в возрасте от 2 до 7 лет, 

родители (их законные представители), педагогические и иные работники МАДОУ № 9. 

Реализация программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно

вспомогательными, административнохозяйственными работниками МАДОУ № 9. 

Национальные условия. 

Основной контингент воспитанников дошкольного учреждения —россияне, родной язык 

которых – русский. В то же время в детском саду есть дети из семей других 

национальностей: армяне, украинцы и т.д. Краснодарский край – многонациональный край. 

В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с 

традициями и 

обычаями народов Кубани. 

Климатические условия.  

Климат Краснодарского края по большей части умеренно – континентальный. Здесь 

почти всегда жаркое лето, мягкая бесснежная зима и малое количество осадков. Поэтому 

многие мероприятия продятся на улице, на открытом воздухе. Создаются оптимальные 

условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной имузыкально

художественной деятельности детей, проводятся музыкальные ифизкультурные досуги.  
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2.8. Рабочая программа воспитания 
Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде9. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России10. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России11. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовнонравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

                                                      
9Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
10 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 
ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
11Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 
Цели и задачи воспитания. 
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 
Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности  Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
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приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем  на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовнонравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально

ответственному поведению. 

2) Ценности  жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовнонравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностносмыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить 

в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство  уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цельпознавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовнонравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 
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целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания  формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности  жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания  формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 
и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 
интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья  физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям 
и подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые 
качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных 
трудовых действиях. Стремящийся к 
результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в 
игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративнооформительской, 
музыкальной, словесноречевой, театрализованной 
и другое). 

 
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране  России, 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 
искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу; Самостоятельно 
различающий основные отрицательные и 
положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой 
культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, в 
том числе творческом. Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. Обладающий 
первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления здоровья  
занятия физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 
и безопасного поведения и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного здоровья 
и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

продуктивных видах деятельности. 
 
Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско
взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО  это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 
социокультурного окружения ОО. 

 
Основные характеристики уклада организации 

 
Характеристики Описание 

Цель, смысл 
деятельности и 
миссия ДОО 

Цель МАДОУ  № 9: развивать личность каждого воспитанника с учетом 
его индивидуальности, создать условия для позитивной социализации детей на 
основе традиционных ценностей российского общества.  

Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать 
высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, который 
принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за 
настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные 
традиции многонационального народа России.  

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных партнеров 
создать условия для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного 
опыта прошлого и передовых технологий настоящего 

Принципы жизни и 
воспитания в ДОО 

Воспитательная работа педагогов МАДОУ № 9 с детьми основывается на 
духовнонравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе 
правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается 
на семь принципов.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 
свобод личности, ее свободного развития; воспитание взаимоуважения, 
трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 
культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 
природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 
смыслов воспитания, которые разделяют все участники образовательных 
отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 
взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе 
культуры и традиций России, в том числе культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 
воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 
открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 
обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 
ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 
следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 
интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 
безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 



 
62 

 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 
культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 
котором все дети, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и иных особенностей, 
включены в общую систему образования 

Образ ДОО, 
символика, внешний 
имидж 

Образ МАДОУ № 9 ассоциируется у общественности с сильной 
профессиональной командой детского сада, в котором управленческая и 
педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а также с открытостью 
и добродушием к окружающим и в первую очередь к детям.  

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются 
все работники детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – 
педагогампенсионерам, организация дней открытых дверей, презентация 
успешного опыта на городских методических мероприятиях, профессиональных 
конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в социальной сети, на 
сайте позволяют формировать и поддерживать положительный внешний имидж 
МАДОУ № 9 

Отношения к 
воспитанникам, 
родителям, 
сотрудникам и 
партнерам ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МАДОУ № 9, 
определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 
совместной деятельности детских, взрослых и детсковзрослых общностей. 
Через создание данных общностей и на основе уклада ДОО, который задает и 
удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 
отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 
партнерам ДОО.  

Отношение к воспитанникам в рамках детсковзрослой общности педагоги 
выстраивают на основе важного принципа дошкольного образования – 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений. Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают 
детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, 
реализуют педагогические технологии для успешной социализации 
воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу 
с уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, 
общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять 
активную личностную позицию, бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в детях 
уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников 
строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО и приоритета семьи в воспитании, обучении 
и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы педколлектив МАДОУ 
№ 9 реализует различные виды и формы сотрудничества.  

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов 
открытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью 
реализации воспитательного потенциала МАДОУ № 9 организует работу по 
повышению профессиональноличностных компетенций сотрудников ДОО, 
организует форму сетевого взаимодействия с социальными партнерами 

Ключевые правила 
ДОО 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на 
основе ключевых правил МАДОУ № 9:  
 на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы 

общения и поведения; 
 мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление к 

взаимодействию; 
 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную 

направленность; 
 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам; 
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 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;  
 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям 

Традиции и ритуалы, 
особые нормы 
этикета в ДОО 

Традиции и ритуалы МАДОУ № 9 формируют и развивают творческое 
мышление детей, помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции 
утренней встречи детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в 
группах.   

 «Образовательная афиша»: отражает мероприятия, в которых бы хотели 
участвовать родители (законные представители), средство вовлечения родителей 
в единое пространство детского воспитания в ДОУ; 

 «Утренний сбор»: обсуждение с детьми планов на предстоящий день; 
 «Утро радостных встреч» (младшие группы) благоприятное вхождения 

ребёнка в группу, формирование положительных межличностных отношений, 
поддержаниеинтереса детей к сверстникам, создание атмосферы 
доброжелательности и защищенности; 

 «Вечерний сбор»: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о 
том, как положительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, что 
получилось, а над чем нужно еще поработать, развитие рефлексивных навыков; 

 «Общее приветствие всех детей группы, участие детей в планировании 
собственной деятельности и жизнедеятельности группы»: установление в 
группе благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, 
становление позиции субъекта деятельности; 

 «Чествование именинника»: поздравление именинника:   водим хоровод 
и поем каравай, а еще дети высказывают свои пожелания ,таким образом 
подчеркиваем значимость каждого ребенка в группе; 

 «Минутки общения»: педагог имеет возможность уделить время 
ребенку, выслушать его, сыграть в игру, помочь в чемто, тем самым создавая 
благоприятные условия для психологического комфорта ребенка, а также 
формируя чувство значимости и доверия; 

В МАДОУ № 9 есть особые нормы этикета, которых придерживается 
педколлектив: всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 
информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них 
ответственность за поведение ребенка в ДОО; не повышать голос в общении с 
детьми, родителями, коллегами; уважительно относиться к детям, родителям, 
коллегам; проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми; сочетать 
требовательность с чутким отношением к воспитанникам 

Особенности РППС Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 
укладе, и включает совокупность различных условий с возможностью встречи и 
взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 
ценностям российского общества. Среда детского сада разработана по трем 
линиям: 

  среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – педагоги 
используют технологию «Говорящий дом». Это поверхности с разной 
фактурой: магнитной, графитовой, меловой; 

 среда «от ребенка» – детское творчество как результат продуктивной, 
исследовательской, игровой деятельности украшает пространство ДОО. 
Воспитанник вправе преобразовать любой объект мебели 

Социокультурный 
контекст, внешняя 
социальная и 
культурная среда 
ДОО 

Краснода́рский край (неофициально — Кубань) — субъект Российской 
Федерации, расположенный на югозападе страны. Входит в состав Южного 
федерального округа. Граничит с Ростовской областью, Ставропольским краем, 
КарачаевоЧеркесской Республикой, Республикой Адыгея и Абхазией. По морю 
граничит с Крымом. ДОО учитывает эти факторы.  

МАДОУ № 9  расположен рядом с Михайловским  Культурно – досуговым 
Центром, краеведческим музеем, детской библиотекой.  Это позволяет привлечь 
их в рамках социального партнерства по разным направлениям воспитания и 
социализации воспитанников 

 
Воспитывающая среда образовательной организации 
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Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит процесс 
воспитания. 

Состав воспитывающей среды ДОО 
Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 
традиционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп условий: 
 условия для формирования эмоциональноценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 
 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 
 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детсковзрослых и детскодетских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 
    Развивающая предметнопространственная среда детского сада отражает федеральную и 
региональную специфику, а также специфику самого ДОУ и включает в себя: 

оформление помещений; 
оборудование; 
игрушки. 

        РППС в дошкольном учреждении соответствует требованиям Федерального 
государственного стандарта дошкольного образования: 

 отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 
принятию и раскрытию ребенком данных ценностей; 

 включает знаки и символы государства, края, станицы и детского сада; 
 отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится дошкольное учреждение; 
 является экологичной, природосообразной и безопасной; 
 обеспечивает возможность        для общения ребенка со сверстниками, для совместной 

игровой деятельности; 
 отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 
новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 
научную картину мира; 

 обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 
в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 
представителей профессий и пр.); 

 обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомство с 
особенностями региональной культурной традиции. 
        При выборе материалов и игрушек для РППС мы ориентируемся на продукцию 
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и игровое 
оборудование соответствует возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 
 
 

 
 

 
Таблица. 

Соотношение образовательных областей  
и направлений воспитания 

 
№ Образовательная область Направление воспитания 



 
65 

 

п/п 
1 Социальнокоммуникативное развитие Патриотическое, социальное, трудовое 
2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 
3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 
4 Художественноэстетическое развитие Эстетическое 
5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 



Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 
реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Образовательные 
области 

Патриотическое 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности «Родина» 
и «Природа» 

Формирование у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 
наследника», испытывающего 
чувство гордости за наследие своих 
предков (предполагает приобщение 
детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: 
отношение к труду, семье, стране и 
вере) 
• Формировать «патриотизм 
защитника», стремящегося 
сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать трудности 
ради своей семьи, малой родины)  
• Воспитывать «патриотизм 
созидателя и творца», устремленного 
в будущее, уверенного в 
благополучии и процветании своей 
Родины (предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и 
порядка, опрятности и аккуратности, 
а в дальнейшем  на развитие всего 
своего населенного пункта, района, 
края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 
отношения к культурному 
наследию своего народа, к 
нравственным и культурным 
традициям России 

Социально
коммуникативное 
развитие 

• Приобщать к отечественным 
традициям и праздникам, к 
истории и достижениям родной 
страны, к культурному наследию 
народов России 
• Воспитывать уважительное 
отношение к государственным 
символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 

Познавательное 
развитие 

• Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 
российского народа 

Художественно
эстетическое 
развитие 

Духовно
нравственное 
направление 
воспитания  

Формирование 
способности к 
духовному развитию, 
нравственному 

• Развивать ценностносмысловую 
сферу дошкольников на основе 
творческого взаимодействия в 
детско взрослой общности 

• Воспитывать любовь к своей 
семье, своему населенному пункту, 
родному краю, своей стране 
• Воспитывать уважительное 

Социально
коммуникативное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Образовательные 
области 

В основе лежат 
ценности «Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро» 

самосовершенствованию, 
индивидуально
ответственному 
поведению 

• Способствовать освоению 
социокультурного опыта в его 
культурноисторическом и 
личностном аспектах 

отношение к ровесникам, 
родителям (законным 
представителям), соседям, другим 
людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности 
• Воспитывать социальные 
чувства и навыки: способность к 
сопереживанию, общительность, 
дружелюбие  
• Формировать навыки 
сотрудничества, умения соблюдать 
правила, активной личностной 
позиции 
• Создавать условия для 
возникновения у ребёнка 
нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и 
заботы; 
• Воспитывать отношение к 
родному языку как ценности, 
развивать умение чувствовать 
красоту языка, стремление 
говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 
В основе лежат 
ценности 
«Человек», 
«Семья», 
«Дружба», 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми 
 

• Способствовать освоению детьми 
моральных ценностей 
• Формировать у детей нравственные 
качества и идеалов 
• Воспитывать стремление жить в 
соответствии с моральными 
принципами и нормами и воплощать 
их в своем поведении. Воспитывать 

• Содействовать становлению 
целостной картины мира, 
основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и 
безобразном, правдивом и ложном 
 

Социально
коммуникативное 
развитие 

• Воспитывать уважения к людям 
– представителям разных народов 

Познавательное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Образовательные 
области 

«Сотрудничество» уважение к другим людям, к законам 
человеческого общества. 
Способствовать накоплению у детей 
опыта социальноответственного 
поведения 
• Развивать нравственные 
представления, формировать навыки 
культурного поведения 

России независимо от их 
этнической принадлежности; 
 
• Способствовать овладению 
детьми формами речевого этикета, 
отражающими принятые в 
обществе правила и нормы 
культурного поведения 
 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 
выявления, развития и реализации 
творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности,  
• Поддерживать готовности детей 
к творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми) 

Художественно
эстетическое 
развитие 

• Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в 
своих силах, развивать 
нравственные и волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 
В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование ценности 
познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 
к истине, способствовать 
становлению целостной картины 
мира, в которой интегрировано 
ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности 
человека 

• Воспитывать отношение к 
знанию как ценности, понимание 
значения образования для 
человека, общества, страны 
• Воспитывать уважительное, 
бережное и ответственное 
отношения к природе родного 
края, родной страны 
• Способствовать приобретению 
первого опыта действий по 
сохранению природы. 

Познавательное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Образовательные 
области 

• Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоциональнообразного способов 
его освоения детьми 

Художественно
эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительное 
В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

• Способствовать становлению 
осознанного отношения к жизни как 
основоположной ценности  
• Воспитывать отношение здоровью 
как совокупности физического, 
духовного и социального 
благополучия человека 
 

• Развивать навыки здорового 
образа жизни 
• Формировать у детей 
возрастосообразных 
представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре 
• Способствовать становлению 
эмоциональноценностного 
отношения к здоровому образу 
жизни, интереса к физическим 
упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам 
и правилами 
• . 

Физическое 
развитие 

Трудовое 
В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду 

• Поддерживать привычку к 
трудовому усилию, к доступному 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи;  
• Воспитывать стремление приносить 
пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к 
доступному дошкольнику 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи 
• Формировать способность 
бережно и уважительно относиться 
к результатам своего труда и труда 
других людей. 

Социально
коммуникативное 
развитие 

Эстетическое 
В основе лежат 
ценности 

Становление у детей 
ценностного отношения 
к красоте  

• Воспитывать любовь к 
прекрасному в окружающей 
обстановке, в природе, в искусстве, в 

• Воспитывать эстетические 
чувства (удивление, радость, 
восхищение, любовь) к различным 

Художественно
эстетическое 
развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Образовательные 
области 

«Культура» и 
«Красота» 

отношениях, развивать у детей 
желание и умение творить 

объектам и явлениям 
окружающего мира (природного, 
бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными 
особенностями) 
• Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 
российского народа, шедеврам 
мировой художественной 
культуры с целью раскрытия 
ценностей «Красота», «Природа», 
«Культура» 
• Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально
ценностного отношения к 
окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка 
• Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоциональнообразного способов 
его освоения детьми 
• Создавать условия для 
выявления, развития и реализации 
творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности  
• Поддерживать готовность детей 
к творческой самореализации  
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Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Деятельности и культурные практики в ДОО 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ТНР, 

обозначенных во ФГОС ДО.  
В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды 

деятельности и культурные практики: 
 предметноцелевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 
реализации совместно с родителям (законным представителям); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 
способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка с ТНР (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Таблица. 
Формы совместной деятельности  

Патриотическое направление воспитание 
Мероприятия группы Мероприятия 

учреждения 
Мероприятия социума 

 Беседы  
 Фотоколлаж «Герои из 
семейных альбомов»  
 Экскурсии  
 Тематический день «День 
Российского флага» «День 
народного единства»  
 Проекты  
 Тематические недели: 
«Мой город, мой край», 
«Моя страна»  
 Рассматривание альбомов, 
слайдовых презентаций  
 Просматривание 
мультфильмов  
 Конкурс чтецов «Строки 
опаленные войной» 

 Праздники и развлечения: 
«Масленица», «9 Мая!», 
«День защитника Отечества» 
 Парад, посвященный дню 
Победы  
 Флэшмоб «Салют, 
Победа!», «Я люблю свой 
детский сад!»,  
 Выставка рисунков  
 Тематический день: «День 
города», «День области»  
 Проекты по 
нравственнопатриотическому 
воспитанию  
 Поздравление ветеранов 
войны и труда 

 Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней  
 Экскурсии  
 Конкурс рисунков «Юные 
огнеборцы», «Профессия 
полицейский» и др.  
 Конкурс проектов («Детям 
о войне» и др.)  
 и др.  Поздравление 
ветеранов (ч/з 

генеалогический центр) 

Духовно – нравственное направление воспитания 
Сюжетноролевые и 
дидактические игры  
Игровые проблемные 
ситуации (обсуждение, 
обыгрывание проблемных 
ситуаций)  
Чтение и обсуждение 
литературных произведений  
Игры народов разных 
национальностей  
Выставка «Портрет моих 
бабушки и дедушки» 

Ежегодная тематическая 
неделя «Книжкина неделя» 
Акция: «Наши увлечения» 
Общественные досуги, 
развлечения, праздники: 
«День защиты детей» «Пусть 
осень жизни будет золотой»  
Проекты: «День матери» 
Конкурсы, викторины, 
выставки 

Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней 
«Игрушка на новогоднюю 
уличную ёлку», 
«Покормите птиц зимой» и 
др. 
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Выпуск фотогазет «Мы 
помощники!» и др.  
Тематический день 
«Малыши из нашего 
детского сада»  
Конкурс чтецов «Бабушке и 
дедушке, любимым 
посвящается!» 

Социальное направление воспитание 
Ролевые и дидактические 
игры  
Тренинги общения  
Игровые ситуации  
Обсуждение, обыгрывание 
проблемных ситуаций  
Чтение и обсуждение 
литературных произведений  
Индивидуальные занятия с 
детьми  
Выставка «Портрет моей 
мамы»  
Выпуск фотогазет «Папа 
может!!», «Лето с семьей!» и 
др.  
Тематический день «День 
любви и верности»  
Конкурс чтецов «Мамочке, 
любимой посвящается!» 

Ежегодная тематическая 
неделя «Здравствуй, детский 
сад!»  
Выставки: «Хобби моей 
мамы», Хобби моего папы» 
Общественные досуги, 
развлечения, праздники: 
«День знаний»  
Проекты: «Новогодняя 
сказка группы»  
Конкурсы, викторины, 
выставки  
День открытых дверей 
Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней 
Конкурс рисунков «Портрет 
моего прадеда», акция 
«Зелёный патруль» и др. 

Ежегодная тематическая 
неделя «Здравствуй, детский 
сад!»  
Выставки: «Хобби моей 
мамы», Хобби моего папы» 
Общественные досуги, 
развлечения, праздники: 
«День знаний»  
Проекты: «Новогодняя 
сказка группы»  
Конкурсы, викторины, 
выставки  
День открытых дверей  
Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней 
Конкурс рисунков «Портрет 
моего прадеда», акция 
«Зелёный патруль» и др. 

Познавательное направление воспитания 
Опытноэкспериментальная 
деятельность, наблюдения, 
игры 
Тематические развлечения: 
«Осень», «Зима», «Весна», 
«Лето»  
Экологические и 
познавательные проекты  
Чтение и обсуждение 
литературных произведений 
Викторины, познавательные 
Олимпиады, турниры  
Проекты  
Математическая 
Олимпиада,  
Викторина «Почемучки» 
Акции: «Посади цветок», 
«Цвети, наш сад!» «Спасибо 
пешеходу»  
Экологические листовки 
Тематические дни: День 

Опытноэкспериментальная 
деятельность, наблюдения, 
игры  
Тематические развлечения: 
«Осень», «Зима», «Весна», 
«Лето»  
Экологические и 
познавательные проекты  
Чтение и обсуждение 
литературных произведений 
Викторины, познавательные 
Олимпиады, турниры  
Проекты  
Математическая 
Олимпиада,  
Викторина «Почемучки» 
Акции: «Посади цветок», 
«Цвети, наш сад!» «Спасибо 
пешеходу»  
Экологические листовки 
Тематические дни: День 

Опытно
экспериментальная 
деятельность, наблюдения, 
игры Тематические 
развлечения: «Осень», 
«Зима», «Весна», «Лето» 
Экологические и 
познавательные проекты 
Чтение и обсуждение 
литературных произведений 
Викторины, познавательные 
Олимпиады, турниры 
Проекты Математическая 
Олимпиада, Викторина 
«Почемучки» Акции: 
«Посади цветок», «Цвети, 
наш сад!» «Спасибо 
пешеходу»  
Экологические листовки 
Тематические дни: День 
матери, День А.С. Пушкина, 
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матери, День А.С. Пушкина, 
День космонавтики  
Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней  
Экскурсии  
Акция «Покормите птиц 
зимой»  
Познавательная викторина 
«Почемучки»  
Олимпиада «Юный 
математик» 

матери, День А.С. Пушкина, 
День космонавтики  
Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней  
Экскурсии  
Акция «Покормите птиц 
зимой»  
Познавательная викторина 
«Почемучки»  
Олимпиада «Юный 
математик» 

День космонавтики  
Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней  
Экскурсии  
Акция «Покормите птиц 
зимой»  
Познавательная викторина 
«Почемучки»  
Олимпиада «Юный 
математик» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
 Досуги  
 Минитурнир «Весёлые 
эстафеты»  
 Беседы  
 Просмотр слайдовых 
презентаций  
 Подвижные, народные 
игры  
 Реализация проектов   

 Досуг «Папа, мама, я – 
спортивная семья»  
 Турнир «Футбол в 
валенках»  
 Спортивные праздники  
 Турниры: «Фруктовый 
шахматный», «Шоколадный 
шахматный», шашечный  
 Мини олимпиады  
 Проекты (ЗОЖ)  
 Подготовка листовок и 
буклетов по безопасности   

 Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней  
 Олимпиада по физической 
культуре  
 Спартакиада «Малыш»  
 Турниры «Чудошашки», 
«Белая ладья»  
 Фотоконкурс «Безопасное 
кресло»  
 Дни здоровья (осенний, 
зимний)  
 Турниры «Папа, мама, я – 
спортивная семья», мини
футбол  
 Конкурс проектов 

Трудовое направление воспитания 
 Ролевые и дидактические 
игры  
 Игровые ситуации  
 Обсуждение, обыгрывание 
проблемных ситуаций  
 Чтение и обсуждение 
литературных произведений  
 Фото коллаж «Профессия 
моей мамы»  
 Встречи с мамами в рамках 
тематического дня «День 
матери»  
 Выполнение трудовых 
поручений  
 Дежурство 

Акция (детско
родительская, сезонная) 
«Трудиться – всегда 
пригодится»  
 Выставки «Папа может», 
«Хобби моей мамы» и др 

Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней  
 Конкурс рисунков (о 
профессиях)  
 Конкурс проектов 

Эстетическое направление воспитания 
Реализация проектов  
Выставка рисунков  
Тематические недели: 
«Неделя книги», «Неделя 

Театральная неделя  
Выставка коллективных 
работ  
Организация концертов 

Участие в мероприятиях 
муниципального, 
регионального и др. уровней 
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искусства...»  
Чтение и обсуждение 
литературных произведений 
Слушание музыкальных 
произведений 

Подготовка 
видеопоздравлений  
Литературномузыкальные 
развлечения и праздники 

 
Работа с родителями (законными представителями) 
 

Таблица.  
Направления работы с родителями 

 

Направления работы     Содержание работы 
Информирование 
родителей о ходе 

образовательного процесса 

Дни открытых дверей; 
 индивидуальные и групповые консультации; 
 родительские собрания; 
 оформление информационных стендов; 
 организация выставок детского творчества; 
приглашение родителей на детские концерты и 
праздники; 
 создание памяток, интернетжурналов, переписка по 
электронной почте. 

Образование родителей «Школы для родителей» (лекции, семинары, 
семинарыпрактикумы), проведение мастерклассов, 
тренингов, создание библиотеки (медиатеки) 

Совместная деятельность Привлечение родителей к организации:  
 вечеров музыки и поэзии;  
 творческих гостинных;  
 конкурсов;  концертов;  
 маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку 
и пр.); 
  семейных объединений (клуб, студия, секция);  
 семейных праздников, прогулок, экскурсий;  
 семейного театра;  
 к участию в детской исследовательской и проектной 
деятельности 

 

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая 
(годичная) и оперативная информация.  

К стратегической относятся:  
сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю 

перспективы; сведения о реализуемой образовательной программе, об 
инновационных проектах дошкольного учреждения; информация о 
дополнительных образовательных услугах.  

К тактической информации относятся:  
сведения о педагогах и графиках их работы; информация о режиме дня, о 

задачах и содержании образовательной работы в группе на год.   
Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес 

для воспитывающих взрослых, включает:  
сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском 
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саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных 
проектах, экскурсиях выходного дня и т.д. заседания «Школы родителей»; 
конференция для родителей; организация консультационнометодического пункта 
для родителей. 

2.6.3. События образовательной организации 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 
переживания той или иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 
спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 
встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 
проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 
подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

События ДОО включают:  
Таблица 

События, спонтанно возникшие ситуации,  
режимные моменты, беседы, общие дела 

События Формы, приёмы работы с детьми 
Режимные моменты 

Конфликтная ситуация между детьми Беседа: «Кто виноват, давайте разберемся» 
Ребенок не хочет делиться игрушкой Сюжетно – ролевая игра «Магазин игрушек» 
Разбросанные игрушки чтение воспитательной сказки  

Сказка про Зайку, от которого сбежали 
игрушки» 

Конфликтная ситуация «Обзывание» 
проявление словесной агрессии среди детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить 
друг другу комплименты» (можно 
использовать аудиозапись первого куплета 
песни Б. Окуджавы); метод сказкотерапии 
«Крокодильчик»; коммуникативная игра 
«Скажи мишке добрые слова» 

Конфликтная ситуация между детьми 
«Ссоры и драка» 

Разговорные минутки «Как избежать 
конфликтов?»; Обсуждение стихотворения 
«С чего начинается ссора?»; дидактическая 
игра «Наши поступки», метод арт – терапии 
«Совместное рисование»; метод 
сказкотерапии «Маленький медвежонок» 

Конфликтная ситуация между детьми 
«Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); 
Обсуждение рассказа «Сказка про 
жадность»; дидактическая игра «Этикет»; 
просмотр и обсуждение мультфильма «Жила 
– была Царевна  Жадина 

Традиции утренней встречи детей 
Утро радостных встреч Приветствие детей друг друга, пожелания, 

обсуждение планов, деятельности на день 
Традиции, ритуалы группы Утро улыбок, утро обнимашек, утро 
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подарков просто так, утро небылиц, 
перевертышей, утро встречи с музыкой и др. 

индивидуальные беседы 
Ребенка не берут в игру дети Беседа «Ступеньки дружбы, с чего 

начинается дружба» 
«Почему нужно уметь уступать» Цель: учить 
детей избегать ссор, уступать и 
договариваться друг с другом. Развивать 
способность оценивать своё отношение к 
позитивным и негативным поступкам 

«Правдивость» Цель: Формировать 
представления о нравственном понятии 
«уступать, прощать», учить давать 
моральную оценку поступка героя, помочь 
понять, что уступить, прощать украшает 
человека  беседа «Просим прощения» 

Ребенок устраивает истерики  буклет «Как бороться с детской 
истерикой» 

Ребенок обманывает  Цель: Формировать представления о 
нравственном понятии «правдивость», учить 
давать моральную оценку поступка героя, 
помочь понять, что ложь не украшает 
человек  беседа «Правдивость» 

совместные реализуемые проекты 
Агрессивные дети Проект «Мир эмоций детей» 
Обидчивый ребенок «Как управлять своими эмоциями» 
Чем занять ребенка в выходные Проект « Спорт – это путь к здоровью» 
Закаливание детей «Школа здоровья» 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребёнка в ДОО. 

 Таблица 
Виды совместной с воспитателем  
деятельности детей по возрастам 

До 3-х лет 3-5 лет 4-5 лет С 5 лет 
Патриотическое направление воспитания 

  играпутешествие  
 культурно – досуговая деятельность 
(отдых, праздники, развлечения) 

 играпутешествие,  
 культурно – 
досуговая 
деятельность (отдых, 
праздники, 
развлечения)  
 создание мини
музеев, проблемные 
ситуации 

 игра – эксперимент, 
играпутешествие  
 культурно – 
досуговая 
деятельность (отдых, 
праздники, 
развлечения, 
презентация 
проекта), 
коллекционирование, 
создание мини
музеев, проблемные 
ситуации 

Духовно – нравственное направление воспитания 
 игра   игра  игра 
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 просмотр, рассматривание, чтение  
 создание ситуаций  
 загадки, беседа 

 просмотр, 
рассматривание, 
чтение и обсуждение  
 создание ситуаций 
 загадки, беседа  
 разыгрывание 
ситуаций  
 просмотр 
мультфильмов 

просмотр, 
рассматривание, 
чтение и обсуждение  
 создание ситуаций 
 викторина, загадки 
 беседа  
 разыгрывание 
ситуаций  
 просмотр 
мультфильмов 

Познавательное направление воспитания 
Познавательно – исследовательская 
деятельность 
 игра – эксперимент,  игра  
конструирование,  
играпутешествие  
 культурно – досуговая деятельность 
(отдых, праздники, развлечения)  
 наблюдения игры с конструктором  
 сенсорные игры 
 

Познавательно – 
исследовательская 
деятельность  
 игра – эксперимент, 
 игра
конструирование, 
играпутешествие, 
изготовление 
поделок из 
природного 
материала  
 культурно – 
досуговая 
деятельность (отдых, 
праздники, 
развлечения)  
 наблюдения игры с 
конструктором 
опыты 
коллекционирование 
создание мини
музеев проблемные 
ситуации поручения 
дежурства 

Познавательно - 
исследовательская 
деятельность 
(творческая, 
исследовательская, 
нормативная)  
 игра – эксперимент, 
игра
конструирование, 
игра  путешествие  
 культурно – 
досуговая 
деятельность (отдых, 
праздники, 
развлечения, 
презентация проекта) 
наблюдения, игры с 
конструктором, 
опыты, 
коллекционирование 
создание мини
музеев, проблемные 
ситуации, поручения, 
дежурство 

 чтение, заучивание наизусть  
 рассматривание иллюстраций  
 игра – имитация  
 обсуждение – беседа 

 чтение, заучивание наизусть  
 рассматривание иллюстраций  
 инсценирование, драматизация, игра – 
имитация  
 обсуждение – беседа  
 сочинение сказок, историй  
 сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные 
движения, физкультурные минутки, соревнования, Олимпиады 
 игра  
 создание ситуаций 
(беседа, рассказ)  
 загадки  
 рассматривание  

 игра  
 создание ситуаций (беседа, рассказ)  
 загадки  
 рассматривание, обсуждение  
 закаливание  

 игра  
 создание ситуаций 
(беседа, рассказ)  
 викторина, загадки 
 рассматривание, 
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 закаливание  
 чтение 
художественной 
литературы  
культура питания  
 культура здорового 
образа жизни в семье 

 чтение художественной литературы  
 культура питания  
 культура здорового образа жизни в семье 

обсуждение  
 закаливание  
 чтение 
художественной 
литературы  
культура питания  
 культура здорового 
образа жизни в семье 

Трудовое направление воспитания 
1.Трудовая деятельность (одевание, 
раздевание, складывание одежды, 
опрятность) 2.Поручения – ставить 
хлебницы, салфетницы, порядок в игровой 
комнате  
3. Игра, узнавание и называние трудовых 
действий, наблюдения 

1.Самообслуживание 
2.Хозяйственно 
бытовой  
3.Труд в природе 
4.Поручения, 
дежурство  
5.Помощь взрослым, 
игра, беседа о 
профессиях, 
наблюдения 6. 
Экскурсии, целевые 
прогулки 

1.Самообслуживание 
2.Хозяйственно 
бытовой  
3.В природе 
4.Поручения, 
задания, дежурство, 
помощь взрослым, 
игра, беседа, 
наблюдения 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке 
Эстетическое направление воспитания 

1.Рисование, лепка, 
коллективные 
работы)  
2.Рассматривание 
картинок, 
иллюстраций, 
народных игрушек) 
 3. Тематические 
праздники и 
развлечения, 
театрализованные 
представления, 
рассказы с 
музыкальными 
иллюстрациями, 
игры с пением, 
забавы 

1.Рисование, лепка, аппликация, 
коллективные работы)  
2.Знакомство с произведениями, 
художниками, книгами, видами искусства, 
творческими профессиями, посещение 
театра)  Творческие мастерские  
Фольклорные фестивали  Календарно
обрядовые праздники  
3. Тематические праздники и развлечения, 
театрализованные представления, 
музыкально – литературные развлечения, 
концерты, русское народное творчество, 
забавы, фокусы 

1. Рисование, лепка, 
аппликация, 
коллективные 
работы, создание 
макетов, коллекций и 
их оформление, 
украшений к 
праздникам, 
украшение 
предметов, 
оформление 
выставок, 
рассматривание и 
обсуждение, 
творческие задания)  
2. Знакомство с 
произведениями, 
художниками, 
видами искусства, 
творческими 
профессиями)  
3. Тематические 
праздники и 
развлечения, 
театрализованные 
представления, 
музыкально – 
литературные 
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композиции, 
концерты, русское 
народное творчество, 
КВН, викторины, 
забавы 

 

Реализация воспитательного потенциала предметнопространственной среды 
предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 
образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе. 

Предметнопространственная среда содержит следующие компоненты, способствующие 
повышению ее воспитательного потенциала: 

Таблица 
Особенности организации  
развивающей предметно- 
пространственной среды 

Функциональная 
зона 

Основное 
предназначение 

Оснащение 
 
 
 
 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации,  отражает 
региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных 
условий, в которых находится организация, возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции 
Патриотический 
уголок 

Расширение 
краеведческих 
представлений 
детей, накопление 
познавательного 
опыта 

 Государственная Краснодарская символика 
 Образцы русских костюмов   
 Наглядный материала: альбомы, картины, 
фотоиллюстрации и др. 
 Предметы народно – прикладного искусства 
 Предметы русского быта 
 Детская художественная литература 

Среда экологична, природосообразна и безопасна 
«Уголок 
природы» 

Расширение 
познавательного 
опыта, его 
использование в 
трудовой 
деятельности 

Материал для проведения элементарных опытов  
 Обучающие дидактические игры по экологии  
 Инвентарь для трудовой деятельности в уголке 
природы  
 Природный и бросовый материал.  
 Материал по астрономии 
 Коллекции  
 Календарь природы  
 Комнатные растения в соответствии с возрастными 
рекомендациями 
 Сезонный материал  
 Стенд со сменяющимся материалом на 
экологическую тематику     Макеты   
 Литература природоведческого содержания, набор 
картинок, альбомы 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 
Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей 

Игровая зона  Атрибутика для с р иг: «Семья», 
«Больница»,«Магазин», «Школа», Парикмахерская», 
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«Почта»,  «Армия», «Космонавты», «Библиотека», 
«Ателье»,  Предметы  заместители, атрибуты.   
Дидактические игры 

«Уголок 
уединения» 

Облегчение 
процесса 

привыкания 
ребенка к 

детскому саду 

Подушки, фотографии, любимые игрушки, «Коврик 
злости», коробочки 

«Музыкальный  и 
театрализованный 

уголок» 

Развитие 
творческих 
способностей в 
самос тоятельно
ритмической 
деятельности. 
Развитие 
способностей 
творческих 
ребенка 

Детские музыкальные инструменты, портреты 
композиторов, музыкальные игрушки, музыкально – 
дидактические игры, игрушки   самоделки, 
музыкально – дидактические пособия, ширмы, 
различные виды театров (бибабо, теневой, 
пальчиковый, настольно – плоскостной и др), 
предметы декорации, декоративная атрибутика.  

«Семейный 
уголок» 

Расширять 
представления 
детей об истории 
семьи в контекст 
истории  своей 
страны 

Семейные альбомы, альбомы с воинскими 
наградами, дидактические игры («Где ты живешь?», 
«Знаешь ли ты свою фамилию?» и др) 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 
освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира 
«Строительная 
мастерская» 

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие ручной 
умелости, 
творчества. 
Выработка 
позиции творца 

Напольный и настольный строительный материал, 
пластмассовые конструкторы, пирамидки, мягкие 
игровые строительные модули, транспортные 
игрушки, схемы и иллюстрации отдельных построек.  

«Логико  
математический 
центр» 

Целенаправленное 
формирование у 
детей интереса к 

элементарной 
математической 

деятельности 

Математические головоломки, блоки Дьенеша, 
деревянные геометрические тела, дидактические 
игры, лото, домино 

Центр сенсорного 
развития 

Расширение 
познавательного 
сенсорного опыта 
детей 

Дидактический материал по сенсорике, пазлы, 
домино, сборно – разборные конструкции, набор 
различных материалов для создания игрушек  
самоделок 

«Уголок 
безопасности» 

Расширение 
познавательного 
опыта 

Дидактические настольные игры по профилактике 
ДТП, настольно – печатная  игра «Светофор», набор 
видов транспорта, набор мелких игрушек, дорожные 
знаки, литература по ПДД 
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«Речевой центр» Развитие и 
коррекция речи 
воспитанников 

Дидактические речевые игры, мозаика, домино, 
иллюстративный тематический материал, материал 
для дыхательной артикуляционной, пальчиковой  
гимнастики.  

«Книжный 
уголок» 

Формирование 
умения 
самостоятельно 
работать с книгой 

Детская художественная литература, детские 
энциклопедии, иллюстрации по ознакомлению с 
окружающим миром, портреты писателей, 
тематические выставки, портреты поэтов, писателей.  

Центр 
продуктивной 
деятельности 
мастерская 
"Творческая 
мастерская» 
мастерская» 

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие ручной 
умелости 

Бумага разного формата, разной формы, разного тона 
для рисования (формат А 4), цветные карандаши, 
краски, кисти, сангина, восковые мелки, тушь, 
пластилин, глина, цветная бумага, картон, ножницы, 
бросовый материал, альбомы – раскраски, наборы 
открыток, картинок, предметы народно – 
прикладного искусства.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 
труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 
сохранены в среде 

Уголок труда Формирования 
положительного 

отношения к 
труду Расширение 
индивидуального 
трудового опыта 

Дидактические игры, дежурство в группе, дежурство 
по столовой, дежурство по столовой, инвентарь для 
ухода за комнатными растениями.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

Центр 
физического 
развития и 
здоровья 

Расширение 
индивидуального 
двигательного 
опыта в 
самостоятельной 
деятельности 

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия, 
прыжков, бросания, ловли, ползания, метания.  
Атрибуты к подвижным и спортивным играм.  
Настольнопечатные игры «Солнце, воздух и вода» 
(солнечного света, воздуха и воды в жизни человека 
и их влиянии на здоровье). Дидактическая игра 
«Правила поведения в лесу». Карточки с 
комплексами специальных физических упражнений 
для укрепления органов и систем. 

 
Развитие ППС ДОО  управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была 

гармоничной и эстетически привлекательной. 
При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности 

 

 

Социальное партнерство. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 
партнерами ДОО. 

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, 
создаются условия: 
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• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 
окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями 
народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы); 

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 
пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

• воспитания уважения к труду взрослых; 
• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 
Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: 
• добровольность; 
• равноправие сторон; 
• уважение интересов друг друга; 
• соблюдение законов и иных нормативных актов. 
 
Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности. 
Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить 

качество образования за счет объединения материальных и технических ресурсов. 
Сотрудничество коллектива ДОО с МАОУ СОШ № 12  ст. Михайловской обеспечивает 

преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и 
начальным звеном образования. 

Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в совместных 
конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения 
социальных ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная 
деятельность с Петропавловской детской Библиотекой. Беседы, конкурсы, викторины, 
совместные мероприятия способствуют развитию воображения, любознательности, 
вдумчивости, повышают интерес к чтению детской литературы. 

 
Для реализации совместных творческих проектов и участия в конкурсах 
творчества организуется совместная деятельность с Михайловским культурно – 

досуговым центром, с Центром детского творчества. 
Сотрудничество ДОО с Михайловским краеведческим музеем – это изучение истории 

родной станицы, традиций, обрядов казачества,  знакомство с героическими земляками и 
памятными местами.  

 
Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого саморазвития 

участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО, способствует 
разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе детского сада только с 
семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное мнение об учреждении, 

повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает подготовку детей к более 
легкой адаптации в новой социальной среде. 

 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. В ДОО созданы особые условия воспитания  для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 
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дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории.   

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров 

в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 
 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 
Развивающая предметнопространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор,мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребен

кадеятельности. 

Развивающаяпредметнопространственнаясреда(далее

РППС)представляетсобойединствоспециальноорганизованногопространствакаквнешнего(терри

тория),такивнутреннего(групповые,специализированные,технологические,административныеии

ныепространства),материалов,оборудования,электронныхобразовательныхресурсовисредствобу

ченияивоспитаниядетейдошкольноговозраста,охраныиукрепленияихздоровья,материаловдляорг

анизациисамостоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков ихразвития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСучтены: 

 этнопсихологические, социокультурные, культурноисторические и природно

климатические условия; 

 возраст, опыт,уровень развития детей и особенностей ихдеятельности 

содержаниевоспитанияи образования; 

 задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей,педагоговидругихсотрудников,участниковсетевоговзаимодействияипр.). 

РППС соответствует: 

требованиямФГОСДО; 

Программе; 

материальнотехническим и медикосоциальным условиям пребывания детей в 

ДОО;возрастнымособенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей;требованиямбезопасностии надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостностьобразовательногопроцесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития иобразованиядетей (согласноФГОСДО.) 

возможностьреализацииразныхвидовиндивидуальнойиколлективнойдеятельности:игров

ой,коммуникативной,познавательноисследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждоговозрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей икоррекциинедостатковихразвития. 

ВсоответствиисФГОСДО,РППС: 

1)содержательнонасыщенная; 

2)трансформируемая; 

3)полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 
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Развивающая предметнопространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметноманипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметамиорудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетноролевых детских 

игр, предметызаместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», 

«Художественноэстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально

коммуникативное развитие» и «Художественноэстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное 

развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 



 
86 

 

 

поисковоэкспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовнонравственное и этикоэстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественноэстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественноэстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»12. 

Предметно

пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфортно

йработыпедагогическихиучебновспомогательных сотрудников. 

ВДООсозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцесса.Дляэтоговгруппов

ыхипрочихпомещенияхв наличии оборудование для использования информационно

коммуникационных технологий вобразовательномпроцессе. 

 

3.2. Материально-
техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченностьметодическимиматериалами и 
средствамиобученияи воспитания 

 

В ДОО созданы материальнотехнические условия, обеспечивающие: 

1.ВозможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы

образования; 

2. Выполнение требований санитарноэпидемиологических правил и нормативов:к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;оборудованиюи содержанию территории; 

                                                      
12

Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 
учебнометодических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр487 по 
итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты 
семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ 
(дата обращения 25.04.2023) 
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помещениям, их оборудованию и содержанию;естественному и искусственному 

освещению помещений;отоплениюи вентиляции; 

водоснабжению и канализации;организациипитания; 

медицинскомуобеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность;организациирежимадня; 

организации физического воспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3. Выполнениетребований пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4. Выполнениетребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработников; 

5. ВозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей

инвалидовк объектаминфраструктуры Организации. 

При создании материальнотехническихусловий для детей с 

ОВЗучитываютсяособенностиихфизическогои психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных 

видовдетскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озе

лененнойтерриторией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательнойдеятельностиобучающихся(втомчиследетейсОВЗидетей

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственной деятельности 

оснащениеиоборудование: 

учебнометодическое сопровождение Программы; 

помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетейчерезигру,общение, 

познавательноисследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

сучастиемвзрослыхи другихдетей; 

оснащение предметноразвивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания,подобранныевсоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейдо

школьноговозраста, содержания Программыобразования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

дляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

административныепомещения,методическийкабинет; 

помещения для занятий специалистов (учитель – логопед, музыкальный 

руководитель);помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологического

здоровья, в том числе медицинский кабинет;оформленнаятерриторияОрганизации. 

 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

1 младшая группа: 

1. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. II группа раннего возраста» –М.: 
МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

2.  Губанова Н.Ф.  «Развитие игровой деятельности. Младшая группа».  М.: 
МОЗАИКА — СИНТЕЗ, 2016  

3. Карпухина Н.А. «Реализация содержания образовательной деятельности. 
Младший возраст (2 – 3 года)». Мкнига, Воронеж, 2017.  

4. Литвинова О.Э. «Познавательное  развитие ребенка раннего дошкольного 
возраста. Планирование образовательной деятельности» ,  СПБ, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВОПРЕСС», 2022 

5. Лыкова И.Л.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Первая младшая 
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группа». –М.: Цветной мир, 2017 

6.  Лыкова И.Л. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно – 
эстетического развиития детей 27 лет в изобразительной деятельности», М, «Цветной ми», 
2017 

7. Помораева И.А., В.А.Позина «Формирование математических представлений. 
Вторая группа раннего возраста», Мозаика – синтез, М, 2015 

8. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 
группа».  М., «Мозаикасинтез», 2015 

9. Федорова С.Ю. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 23 лет», М, 
Мозаика – синтез, 2017 

10.   Якушко Е.А. « Сенсорное развитие детей раннего возраста 13года», М., 
издательство ВЛАДОС, 2019 

 
2 младшая группа 

1. Ветохина А.Я. Дмитренко З.С. «Нравственнопатриотическое воспитание детей 
дошкольного возраста», СПб.: «ОООИЗДАТНЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2022 

2.   Абрамова Л.В., И.Ф. Слепцова «Социально – коммуникативное развитие 
дошкольников в младшей группе», Мозаика – синтез, М., 2017 

3.   Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Младшая  группа ».                                   
 М.: «Мозаикасинтез», 2015 

4. Дыбина О.В. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй   
младшей  группе детского сада. Конспекты занятий». – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2009 

5. Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры»,  СПб: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2023 

6. Коломийченко Л.В. «Дорогою добра: Концепция и программа социально – 
коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников», М.: ТЦ Сфера, 2021 

7. Коломийенко Л.В., Чугаева Г.И.»Дорогою добра. Занятия длядетей 35 лет по 
социально коммуникативному развитию и социальному воспитанию», М.: ТЦ Сфера, 2023 

 
8. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая  группа». 

– М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
9. Маханева М. Д., УшаковаСлаволюбова О.А. «Мы вместе:Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников», М., ТЦ Сфера, 2017 
 

10. Пензулаева Л..И. Физкультурные занятия в детском саду.  Младшая группа».  
М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

11.  Помораева И.А., Позина  В.А.  «Формирование элементарных математических 
представлений.   Младшая группа – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

12. Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитием речи», 
М.: ТЦ Сфера, 2021 

13. Ушакова О.С. «Развитие речи детей 34 лет . Младшая группа.» М.: ТЦ Сфера, 
2023 

14.    Фешина Е.В. « Лего – конструирование в детском саду», М.: ТЦ Сфера, 2023 
15.Юдаева М.В, составитель «Хрестоматия для младшей группы», М.,  «Самовар», 2015  
 

Средняя группа: 

1. Ветохина А.Я. Дмитренко З.С. «Нравственнопатриотическое воспитание детей 
дошкольного возраста», СПб.: «ОООИЗДАТНЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2022 

2. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа». –М.: МОЗАИКА
СИНТЕЗ, 2015 
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3. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 
группа». – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

4. Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры»,  СПб: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2023 

5.  Коломийченко Л.В. «Дорогою добра: Концепция и программа социально – 
коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников», М.: ТЦ Сфера, 2021 

6. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И.»Дорогою добра. Занятия длядетей 35 лет по 
социально коммуникативному развитию и социальному воспитанию», М.: ТЦ Сфера, 2023 

 

7. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа». – 
М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

8. Л.В.Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально – коммуникативное развитие 
дошкольников.  Средняя группа», Мозаика – синтез, М., 2017 

9.  Маханева М. Д., УшаковаСлаволюбова О.А. «Мы вместе: Социально – 
коммуникативное развитие дошкольников», М., ТЦ Сфера, 2017 

 

10.    Маханёва М.Д. «Подготовка к обучению грамоте детей 45 лет. Методическое 
пособие»,М.: ТЦ Сфера, 2023  

11. Пензулаева  Л..И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. 
Конспекты занятий.  М.: МозаикаСинтез, 2015 

12. Помораева И.А., Позина  В.А.  «Формирование элементарных математических 
представлений. Средняя группа – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

13. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. 
– М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

14.Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитием речи», М.: ТЦ 
Сфера, 2021 

15.  Ушакова О.С. «Развитие речи детей 45 лет . Средняя группа.» М.: ТЦ Сфера, 2021 
16.   Фешина Е.В. « Лего – конструирование в детском саду», М.: ТЦ Сфера, 2023 
17.Юдаева М.В, составитель «Хрестоматия для средней  группы», М.,  «Самовар», 2015  

 
Старшая  группа: 

1. ВетохинаА.Я. ДмитренкоЗ.С. «Нравственнопатриотическое воспитание детей 
дошкольного возраста», СПб.: «ОООИЗДАТНЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2022 

2. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа» –М.: 
МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

3. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Старшая группа.» –М.: МОЗАИКА
СИНТЕЗ, 2015 

 4.  ГоголеваН.А., Цыбирева Л.В. «Я учу звуки и буквы.Рабочая тетрадь для детей 57 
лет»,М.: ТЦ Сфера, 2023 

5.  Дыбина О.В.  «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 
группа». – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

        6. Дыбина О.В.«Занятия по ознакомлению с предметным и социальным окружением. 
Подготовительная к школе группа». – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2011 

7.Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры»,  СПб: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2023 

8.Коломийченко Л.В. «Дорогою добра: Концепция и программа социально – 
коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников», М.: ТЦ Сфера, 2021 

         9.   Коломийченко Л.В., Чугаева Г.В. «Дорогою добра: Занятия для детейм 56 лет по 
социально – коммуникативному развитию и социальному воспитанию», М.: ТЦ Сфера, 2022 
        10.  Коломийченко Л.В., Чугаева Г.В. «Дорогою добра: Занятия для детейм 67 лет по 
социально – коммуникативному развитию и социальному воспитанию», М.: ТЦ Сфера, 2023 
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        11. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 
школе группа». – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
        12.Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа». – М.: 
МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
       13. Маханева М. Д., УшаковаСлаволюбова О.А. «Мы вместе: Социально – 
коммуникативное развитие дошкольников», М., ТЦ Сфера, 2017 

14.   Маханёва М.Д., Гоголева Н.А. «Подготовка к обучению грамоте детей 5 7 лет. 
Методическое пособие»,М.: ТЦ Сфера, 2023  

15. Мустафина Т.В., Гаранина Н.С. «Здоровый образ жизни в представлениях 
дошкольника»М.: ТЦ Сфера, 2022 

16.О.А.Соломенникова  «Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная 
группа», Мозаика – синтез2015 

17. Памораева И.А., В. А. Позина «Формирование элементарных математических 
представлений. Старшая группа» – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

   18.Пензулаева  Л..И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. 
Конспекты занятий.  М.: МозаикаСинтез, 2015 

   19. Пензулаева Л..И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе 
группа детского сада. Конспекты занятий.  М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

20.Помораева И.А., В. А. Позина «Формирование элементарных математических 
представлений. Подготовительная к школе группа» – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

21.Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа». – 
М.: Мозаика – синтез, 2015 

    22.Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитием речи», М.: 
ТЦ Сфера, 2021 

    23.  Ушакова О.С. «Развитие речи детей 56 лет . Старшая группа.» М.: ТЦ Сфера, 
2023 

    24. Ушакова О.С. «Развитие речи детей 6 7 лет . Подготовительная  к школе группа.» 
М.: ТЦ Сфера, 2023 

    25.Фешина Е.В. «Лего – конструирование в детском саду», М.: ТЦ Сфера, 2023 
    26.  Чеменева А.А., Мельн кова А.Ф. Парциальная программа рекреационного туризма 

для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок»  М.:ООО «Русское слово  
учебник», 2019 

    27.  Чеменева А.А., Мельн кова А.Ф. Сценарии образовательной деятельности по 
дошкольному  рекреационному туризму. 56лет:  парциальная программа «Весёлый Рюкзачок» 
 М.:ООО  «Русское слово  учебник», 2019 

 
Подготовительная группа: 

1. ВетохинаА.Я. ДмитренкоЗ.С. «Нравственнопатриотическое воспитание детей 
дошкольного возраста», СПб.: «ОООИЗДАТНЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2022 

2.  Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа» –М.: 
МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

3. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Старшая группа.» –М.: МОЗАИКА
СИНТЕЗ, 2015 

  4.  ГоголеваН.А., Цыбирева Л.В. «Я учу звуки и буквы.Рабочая тетрадь для детей 57 
лет»,М.: ТЦ Сфера, 2023 

  5.  Дыбина О.В.  «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 
группа». – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 

6.  Дыбина О.В.«Занятия по ознакомлению с предметным и социальным окружением. 
Подготовительная к школе группа». – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2011 

   7.   Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры»,  СПб: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2023  

8.   Коломийченко Л.В. «Дорогою добра: Концепция и программа социально – 



 
91 

 

 

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников», М.: ТЦ Сфера, 2021 
9.   Коломийченко Л.В., Чугаева Г.В. «Дорогою добра: Занятия для детейм 56 лет по 

социально – коммуникативному развитию и социальному воспитанию», М.: ТЦ Сфера, 2022 
10.  Коломийченко Л.В., Чугаева Г.В. «Дорогою добра: Занятия для детейм 67 лет по 

социально – коммуникативному развитию и социальному воспитанию», М.: ТЦ Сфера, 2023 
11. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа». – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
12.  Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа». – 

М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
13.   Маханева М. Д., УшаковаСлаволюбова О.А. «Мы вместе: Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников», М., ТЦ Сфера, 2017 
14.   Маханёва М.Д., Гоголева Н.А. «Подготовка к обучению грамоте детей 5 7 лет. 

Методическое пособие»,М.: ТЦ Сфера, 2023  
15. Мустафина Т.В., Гаранина Н.С. «Здоровый образ жизни в представлениях 

дошкольника»М.: ТЦ Сфера, 2022 
16. О.А.Соломенникова  «Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная 

группа», Мозаика – синтез 2015 
17. Памораева И.А., В. А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа» – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
  18.  Пензулаева  Л..И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. 

Конспекты занятий.  М.: МозаикаСинтез, 2015 
 19. Пензулаева Л..И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе 

группа детского сада. Конспекты занятий.  М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
            20.  Помораева И.А., В. А. Позина «Формирование элементарных математических 
представлений. Подготовительная к школе группа» – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
            21.    Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа». 
– М.: Мозаика – синтез, 2015 

22.    Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитием речи», М.: 
ТЦ Сфера, 2021 

23.   Ушакова О.С. «Развитие речи детей 56 лет . Старшая группа.» М.: ТЦ Сфера, 2023 
24.  Ушакова О.С. «Развитие речи детей 6 7 лет . Подготовительная  к школе группа.» 

М.: ТЦ Сфера, 2023 
25.    Фешина Е.В. «Лего – конструирование в детском саду», М.:ТЦ Сфера, 2023 
26.  Чеменева А.А., Мельн кова А.Ф. Парциальная программа рекреационного туризма 

для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок»  М.:ООО «Русское слово  
учебник», 2019 

27.  Чеменева А.А., Мельн кова А.Ф. Сценарии образовательной деятельности по 
дошкольному  рекреационному туризму. 56лет:  парциальная программа «Весёлый Рюкзачок» 
 М.:ООО  «Русское слово  учебник», 2019 

 
 

 
Музыкальный руководитель: 

1. Бодраченко И.В.  «Танцы в детском саду». – М.: АЙРИС ПРЕСС,  2006 

2. Буренина А.И. «Ритмическая мозаика», СПб, 2001 

3. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. «Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая 
группа», Мозаика – синтез, М, 2016  

4. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. «Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя 
группа», Мозаика – синтез, М, 2018  

5. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. «Музыкальное воспитание в детском саду. 
Старшая группа», Мозаика – синтез, М, 2018  



 

 

6. Радынова О.П.  «Музыкал

7. Сауко З.Т.,   Буренина А.И. 

8. Суворова Т.И. «Танцевальная ри
2004 

9. Суворова Т.И. «Танцуй, малыш», СПб, «Музыкальная палитра

 

 
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационныхикинематографическихпроизведенийдляреализацииПрограммыобразован

ия 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 

 

 

 

 

3.3. Кадровыеусловияреализации 
РеализацияФедеральнойпрограммыобеспечивается

скимиработниками, 

НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеФедеральнойпрограмм

ыпедагогическимииучебно

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивОрганизациииливдош

кольнойгруппе. 

Квалификацияпедагогичес

вспомогательныхработниковдолжнасоответствоватьквалификационнымхарактеристикам,ус

тановленнымвЕдиномквалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, 

раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразовани

номприказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26августа2010 г.№761н.

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральнойпрограммы или отдельных ее компонентов, в связи с че

задействован 

кадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизацией,к

валификациякоторогоотвечаетуказаннымвышетребованиям.

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогиче

скими,учебновспомогательными,административно

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымира

ботниками,выполняющимивспомогательныефункции.Организациясамостоятельноустанавл

иваетштатноерасписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениеснимиирас
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Радынова О.П.  «Музыкальные шедевры». – М.: Гном, 2000

,   Буренина А.И. «Топ, хлоп, малыши»; СПб., 2001

Суворова Т.И. «Танцевальная ритмика для детей», СПб, «Музыкальная палитра», 

Суворова Т.И. «Танцуй, малыш», СПб, «Музыкальная палитра

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационныхикинематографическихпроизведенийдляреализацииПрограммыобразован

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет

   

Кадровыеусловияреализации Программы 
РеализацияФедеральнойпрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогиче

НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеФедеральнойпрограмм

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивОрганизациииливдош

Квалификацияпедагогическихиучебно

вспомогательныхработниковдолжнасоответствоватьквалификационнымхарактеристикам,ус

тановленнымвЕдиномквалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, 

раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразовани

номприказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26августа2010 г.№761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральнойпрограммы или отдельных ее компонентов, в связи с че

кадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизацией,к

валификациякоторогоотвечаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогиче

ьными,административно

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымира

ботниками,выполняющимивспомогательныефункции.Организациясамостоятельноустанавл

иваетштатноерасписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениеснимиирас

М.: Гном, 2000 

«Топ, хлоп, малыши»; СПб., 2001 

Пб, «Музыкальная палитра», 

Суворова Т.И. «Танцуй, малыш», СПб, «Музыкальная палитра», 2006 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационныхикинематографическихпроизведенийдляреализацииПрограммыобразован

6 лет 6-8 лет 

 

квалифицированнымипедагогиче

НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеФедеральнойпрограмм

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивОрганизациииливдош

вспомогательныхработниковдолжнасоответствоватьквалификационнымхарактеристикам,ус

тановленнымвЕдиномквалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, 

раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования",утвержден

номприказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральнойпрограммы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

кадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизацией,к

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогиче

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымира

ботниками,выполняющимивспомогательныефункции.Организациясамостоятельноустанавл

иваетштатноерасписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениеснимиирасто
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ржениетрудовыхдоговоров,распределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорг

анизациюметодическогоипсихологическогосопровожденияпедагогическихработников.Руко

водительорганизациивправезаключатьдоговорагражданско

правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ПриработесдетьмисОВЗвгруппахкомпенсирующейнаправленности,дополнительноп

редусмотреныдолжностипедагогическихииныхработников, в соответствии 

с«Порядкоморганизации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательнымпрограммам – образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденным ПриказомМинистерствапросвещения 

РоссийскойФедерацииот31июля 2020г.№373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданыусловия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализацииправа педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образованиянережеодного разавтригодазасчет средствОрганизации. 

МАДОУ № 9 укомплектовано  педагогическими, руководящими и прочими кадрами 

на 100%.  Нормативнофактическая численность педагогических работников в ед., в том 

числе: 

      а) заведующая – 1; 

      б) старший воспитатель – 1; 

      в) музыкальный руководитель – 1,5; 

      г) учительлогопед – 2; 

     е) педагогпсихолог1; 

     ж) физ. инструктор1; 

     з) воспитатели – 11. 

Средняя нагрузка на педагога – 1,00 ст.  

Обеспеченность педагогическими кадрами – 100%, из них руководители и основные 

специалисты – 31,25%, воспитатели возрастных групп – (68,75 %).  

Педагогов с высшим образованием –  10  чел (62,5%) ,   

со  средне  специальным – 6 чел (37,5 %); 

 с высшей квалификационной категорией – 1 чел. (6,25%); 

 с 1 квалификационной категорией – 9 чел. (56,25%); 

 соответствие занимаемой должности    1 чел. (6,25%) 

 не аттестовано – 5 чел (новые  сотрудники) – (31,25%). 

 
3.4 Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования 

всоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиакти

вность ребенка,предупреждаетутомляемость иперевозбуждение. 

Режимираспорядокдняустанавливаетсясучетомсанитарно

эпидемиологическихтребований,условийреализацииПрограммы,потребностейучастниково

бразовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному 
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выбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержаниеидлительнос

тькаждогокомпонента,атакжеихрольвопределенныевозрастныепериодызакономерноизменя

ются,приобретая новыехарактерныечерты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенновырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает 

организмуребенкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиинымивидамидеятельности

,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищи,прогулке,занятиям,отдыху.На

рушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся 

вялымиили, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всеговырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно,последовательнои ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приемапищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна,времяотходако сну; проведениеежедневнойпрогулки. 

Приорганизациирежимаследуетпредусматриватьоптимальноечередованиесамостоят

ельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

ииндивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечиватьсочетаниеумственнойифизическойнагрузки.Времяобразовательнойдеятельнос

тиорганизуется 

такимобразом,чтобывначалепроводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятель

ности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, 

азатемтворческиевидыдеятельностивчередованиисмузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольноговозраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать 

требованиям,предусмотреннымСанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685

21«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторовсреды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врачаРоссийскойФедерации от28января2021г. № 

2,действующим до1марта2027г.(далее –

Гигиеническиенормативы),иСанитарнымиправиламиСанПиН2.4.364820«Санитарно

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровлениядетейимолодежи»,утвержденнымПостановлениемГлавногогосударственногос

анитарноговрача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно

эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличиваетсяежедневная длительностьпребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельностьпереносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативовпри температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительностьпрогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов 
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необходимоучитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребенка(длительностьсна,вкусовы

епредпочтения,характер, темп деятельностии т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.359020«Санитарно

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утвержден

нымПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот2

7октября2020года№32(далее–СанПиНпопитанию). 

Согласнопункту183ГигиеническихнормативовОрганизацияможеткорректироватьре

жим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ,сезонагода.Нижеприведенытребованиякорганизацииобразовательногопроцесса,р

ежимупитания, которыми следуетруководствоваться приизменении режимадня. 

 
 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцесса 

(извлеченияизСанПиН1.2.368521Таблицы6.6,6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозраста 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозраста 17.00 

Продолжительностьзанятиядлядетей от 1,5 до 3 лет 10минут 

дошкольноговозраста,неболее от3 до 4 лет 15минут 
 от4 до 5 лет 20минут 
 от5 до 6 лет 25минут 
 от6 до 7 лет 30минут 

 

Продолжительность 
дневнойсуммарнойобразовательнойнагру

зкидлядетейдошкольноговозраста,не 
более 

от 1,5 до 3 лет 
от3 до 4 лет 
от4 до 5 лет 
от5 до 6 лет 

 
 

от6 до 7 лет 

20минут 
30минут 
40минут 

50 минут или 75 мин 
приорганизации 1 занятия 

последневногосна 
90минут 

Продолжительность перерывов 
междузанятиями,неменее 

всевозраста 10минут 

Перерыв во время занятий 
длягимнастики,неменее 

всевозраста 2хминут 

Показателиорганизацииобразовательногопроцесса 

Продолжительностьночногоснанеменее 1–3года 
4–7лет 

12часов 
11часов 

Продолжительностьдневногосна,неменее 1–3года 
4–7лет 

3часа 
2,5часа 
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Продолжительностьпрогулок,неменее длядетей до 7 лет 3часа вдень 

Суммарный объем 
двигательнойактивности,неменее 

всевозраста 1часа вдень 

Утреннийподъем,неранее всевозраста 7 ч00 мин 

Утренняязарядка,продолжительность,нем
енее 

до7 лет 10минут 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 10 

кСанПиН2.3/2.4.359020 

РежимпитаниявзависимостиотдлительностипребываниядетейвДОО 
 
 

Времяприемапищи Приемыпищивзависимостиотдлительностипребываниядетейв 
дошкольнойорганизации 

8–10часов 11–12часов 24 часа 
8.309.00 завтрак завтрак завтрак 

10.3011.00 второйзавтрак второйзавтрак второйзавтрак 
12.0013.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 
18.30  ужин ужин 
21.00   второйужин 

 
Приложение № 12 

кСанПиН2.3/2.4.359020 

 

Количествоприемовпищи 
 

Продолжительность, 
либо время 

нахожденияребенкаворг
анизации 

Количествообязательныхприемовпищи 

  

8–10часов завтрак,второйзавтрак,обедиполдник 

 

Организацияможетсамостоятельноприниматьрешениеоналичиивторогозавтракаиуж

ина,руководствуясьследующимиположениямиСанПиНпопитанию: 

8.1.2.1. Приотсутствиивторого 

завтракакалорийностьосновногозавтракадолжнабытьувеличенана5%соответственно. 

Нижеприведеныпримерныережимыднядлядетейразноговозрастапри12

часовомпребывании в образовательной организации, составленные с учетом 

Гигиенических нормативов,СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов 
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(сна,образовательнойдеятельности,прогулки),количеству,временипроведенияидлительност

иобязательных приемовпищи(завтрака,второгозавтрака,обеда,полдника,ужина). 

 
Режимсна,бодрствованияикормлениядетейот 0до1года 

 
Возраст 

Кормление Бодрствование Дневнойсон 

количество интервал
час 

длительность
час. 

количество
периодов 

длительность
час. 

1–3 мес. 7 3 11,5 4 1,52 

3–6 мес. 6 3,5 1,52 34 1,52 

6–9 мес. 5 4 22,5 3 1,52 

9–12мес. 45 44,5 2,53 2 22,5 

 
Примерныйрежимднявгруппедетейот1годадо2-хлет 

Содержание Время 

1год1,5года 1,5лет2года 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,игры,утренняягимнастика 7.008.30 7.008.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.309.00 8.309.00 

Активноебодрствованиедетей(игры,предметная 
деятельность идр.) 

9.009.30 9.009.30 

Подготовкакосну,первыйсон 9.3012.00  

Постепенныйподъем,оздоровительныеиг
игиеническиепроцедуры 

12.0012.30  

Занятия10 в игровой форме по 
подгруппам,активноебодрствованиедетей(игры,п
редметнаядеятельность и др.) 

 9.30–9.40 
9.5010.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка  10.0011.30 

Подготовкакобеду,обед 12.3013.00 11.3012.30 

Активное бодрствование детей (игры, 
предметнаядеятельность и др.) 

13.00–14.30  

Занятие1(вигровойформепоподгруппам) 13.00–13.10 
13.2013.30 

 

Занятие2(вигровойформепоподгруппам) 13.50–14.00 
14.1014.20 

 

Подготовкакосну,второйсон 14.3016.00  
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Подготовкакосну,сон,постепенныйподъем  12.3015.30 

Постепенный подъем, оздоровительные 
игигиеническиепроцедуры,полдник 

16.0016.30  

Полдник  15.3016.00 

Активное бодрствование детей (игры, 
предметнаядеятельность и др.) 

16.3018.30 16.0017.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам  16.00–16.10 
16.2016.30 

Уход домой 

 

 

 17.0017.30 

Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,игры,утренняягимнастика 7.008.30 7.008.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.309.00 8.309.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращениеспрогул
ки 

9.0010.00 9.0011.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 
активноебодрствованиедетей (игры, предметная 
деятельность идр.) 

 9.10–9.20 
9.309.40 

Второйзавтрак  10.3011.00 

Подготовка ко сну, первый сон, 
постепенныйподъем, оздоровительные и 
гигиеническиепроцедуры 

10.0012.30  

Подготовкакобеду,обед 12.3013.00 12.0012.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
активноебодрствованиедетей(игры, 
предметная 
деятельность идр.) 

13.00–14.30  

Занятие1(вигровойформепоподгруппам) 13.20–13.30 
13.30–13.40 

 

Занятие2(вигровойформепоподгруппам) 13.50–14.00 
14.0014.10 

 

Возвращениеспрогулки,водныепроцедуры 14.30–15.00  

Подготовкакосну,сон 15.0016.30 12.3015.30 

Постепенныйподъем,оздоровительныеиг
игиеническиепроцедурыполдник 

16.30–17.00 15.3016.00 
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Подготовкакпрогулке,прогулка 17.0018.20 16.0018.00 

Занятия в игровой форме по 
подгруппам,активноебодрствованиедетей(игры,п
редметнаядеятельность и др.) 

 16.20–16.30 
16.4016.50 

Уход домой  17.00 – 17.30 17.00 – 17.30 

 

Примерныйрежимднявгруппедетейот 2-хдо3-хлет 
 
 

Содержание Время 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняягимнас
тика 

7.008.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.309.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.009.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 9.30–9.40 
9.5010.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.0011.30 

Второйзавтрак 10.3011.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.3012.00 

Подготовкакобеду,обед 12.0012.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздоровительн
ыеигигиеническиепроцедуры 

12.3015.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.3016.00 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00–16.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.00–16.10 
16.10–16.20 

Подготовкакпрогулке,прогулка,уход домой 16.3017.30 

Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняягимнас
тика 

7.008.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.309.00 

Игры,подготовкакпрогулке,выходна прогулку 9.009.30 
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Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия 
вигровойформепо подгруппам 

9.30–11.30 
9.40–9.50 
9.50–10.00 

Второйзавтрак 10.3011.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность 11.30.12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.0012.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздоровительн
ыеигигиеническиепроцедуры 

12.3015.30 

Полдник 15.3016.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельностьдетей,занят
ия вигровойформепоподгруппам 

16.00–18.00 
16.20–16.30 

Занятия в игровой форме по 
подгруппам,активноебодрствованиедетей(игры,предметнаядеятельность 
и др.) 

16.3017.00 

Уход домой  17.00 – 
17.30 

 

Примерныйрежимднявдошкольныхгруппах 

 

Содержание 3—4года 4—5лет 5—6лет 6—7лет 

Холодныйпериодгода 

Утреннийприемдетей,игры,само
стоятельнаядеятельность,утренн
яя гимнастика (не 
менее10минут) 

7.008.30 7.008.30 7.008.30 7.008.30 

Завтрак 8.309.00 8.309.00 8.309.00 8.309.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.009.20 9.009.15 9.009.15  

Занятия (включая гимнастику 
впроцессезанятия
2минуты,перерывы между 
занятиями, неменее10 минут) 

9.2010.00 9.1510.05 9.1510.15 9.0010.50 

Подготовкакпрогулке,прогулка,
возвращениеспрогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.1512.00 10.5012.00 

Второйзавтрак 10.3011.00 10.3011.00 10.3011.00 10.3011.00 

Обед 12.0013.00 12.0013.00 12.0013.00 12.0013.00 
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Подготовкакосну,сон,постепенн
ыйподъемдетей,закаливающиеп
роцедуры 

13.0015.30 13.0015.30 13.0015.30 13.0015.30 

Полдник 15.3016.00 15.3016.00 15.3016.00 15.3016.00 

Занятия(принеобходимости)   16.0016.25  

Игры,
 самостоятельная
деятельность детей 

16.0017.00 16.0017.00 16.2517.00 16.0017.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,
 самостоятельная
деятельность 
 детей,уход 
домой 

17.0017.30 17.0017.30 17.0017.30 17.0017.30 

Теплыйпериодгода 

Утренний прием детей, 
игры,самостоятельная 
деятельность,
 утренняя
гимнастика(неменее10минут) 

7.008.30 7.008.30 7.008.30 7.008.30 

Завтрак 8.309.00 8.309.00 8.309.00 8.309.00 

Игры,
 самостоятельная
деятельность 

9.009.20 9.009.15 9.009.15  

Второйзавтрак 10.3011.00 10.3011.00 10.3011.00 10.3011.00 

Подготовкакпрогулке,прогул
ка,занятиянапрогулке,возвра
щениеспрогулки 

9.2012.00 9.1512.00 9.1512.00 9.0012.00 

Обед 12.0013.00 12.0013.00 12.0013.00 12.0013.00 

Подготовкакосну,сон,постепе
нныйподъемдетей,закаливаю
щиепроцедуры 

13.0015.30 13.0015.30 13.0015.30 13.0015.30 

Полдник 15.3016.00 15.3016.00 15.3016.00 15.3016.00 

Игры,
 самостоятельная
деятельность детей 

16.0017.00 16.0017.00 16.0017.00 16.0017.00 

Подготовкакпрогулке,прогул
ка,самостоятельнаядеятельно
сть детей, уход домой  

17.0017.30 17.0017.30 17.0017.30 17.0017.30 

 



 
102 

 

 

Согласнопункту2.10Санитарно

эпидемиологическихтребованийкорганизацииобразовательногопроцессаи режимадня 

должнысоблюдаться следующиетребования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастныхособенностейи состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дняфизкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, втомчисле, вовремяписьма, рисования ииспользования ЭСО. 

Физкультурные,физкультурно

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия, туристические походы, 

спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста,физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей.Хозяйствующимсубъектомобе

спечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях.  

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, атакже подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам.В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться взале. 

 

3.5. Учебный план 
В ДОО применяется комплекснотематический подход к организации образовательного 

процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 

традиции. При этом, чтонемаловажно, реализация комплекснотематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских 

деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей в процессе специально организованных занятий. 

Дляреализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия 

по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями «Социально

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественноэстетическое 

развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественноэстетическое 

развитие»), 

«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции 
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с образовательными областями «Речевое развитие» и «Социальнокоммуникативное развитие»), 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) в нашем тематическом планировании предлагаются занятия 

по направлениям: 

«Развитие речи», 

«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественноэстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся 

занятия по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия 

по реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей вне занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди 

различных форм совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, 

дидактическую, с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, 

мастерскую, коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и 

познавательной литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, 

наблюдения, экскурсии, работу в книжном уголке. Конструирование: техническое 

конструирование из строительного материала, деталей конструкторов, крупногабаритных 

модулей 

 

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность 

по реализации содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной 

организации с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными 

областями «Социальнокоммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии 

«Ребенок и окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – 

коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково

экспериментальная, конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная 

активность, – через которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской 

деятельности осуществляются какв форме специально организованных занятий – по развитию 

речи, развитию элементарных математических представлений, конструированию, лепке, 

рисованию, аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в различных формах 

совместной деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, 

с правилами), педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении 

художественной литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, 

беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, 

воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем сначала общие цели 

в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями 
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дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень 

мероприятий, которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды 

длясамостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего помещения 

группы, размещение атрибутов длясюжетноролевых игр детей). Представлены также краткие 

рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы 

(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций дляродителей, советов 

по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, 

мы реализуем одно из важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа 

может реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации»13. Именно 

учет указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный 

процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником 

образовательного процесса. 

В Учебном плане мы представляем названия тематических недель для всех возрастных 

групп детского сада и тематических образовательных проектов для групп старшего 

дошкольного возраста (старшая и подготовительная к школе группы). 
 

                                                      
13 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 
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1 младшая группа (дети в возрасте от 1 до 3 лет), 2 младшая группа (дети в возрасте от 
3 до4 лет) 

Месяц/ тема 
месяца 

Сроки Тема недели 

Сентябрь 
«Детский сад 

наш так хорош, 
лучше сада не 

найдёшь» 

1 неделя 
(01.09-10.09) 

«Мы пришли в детский сад. Давайте познакомимся» 
(освоение пространства) 

2 неделя 
(11.09-17.09) 

«Жилибыли сто ребят все ходили в детский сад» (группа,  
правила поведения, установление положительных 
контактов, и т.д.)  

3 неделя 
(18.09-24.09) 

«Хороши у нас игрушки»  
( интерес к действиям с игрушками, освоение способов 
взаимодействия и т.д.) 

4 неделя 
(25.09-01.10) 

«Наши взрослые помощники в детском саду» (сотрудники 
группы детского сада , имя отчества, о действиях и т.д.) 

Октябрь 
«Ходит осень в 
нашем парке, 

дарит осень всем 
подарки» 

1 неделя 
(02.10-08.10) 

«Малыши на осенней прогулке» (осень как время года, 
деревья , признаки осени и т.д.) 

2 неделя 
(09.10-15.10) 

«Мой папочка и я – лучшие друзья.»  ( труд взрослых в 
семье, заботливое отношение, о членах семьи и т.д.) 

3 неделя 
(16.10-22.10) 

«От зёрнышка к хлебу» ( о хлебе, бережное отношение к 
хлебу) 

4 неделя 
(23.10-29.10) 

«Что нам Осень подарила» (Фрукты, овощи )  

Ноябрь 
«Мой дом» 

1 неделя 
(30.10-05.11) 

«Дом, в котором мы живём» (дом, мебель,  безопасность, 
и т.д.) 

2 неделя 
(06.11-12.11) 

 «Приглашаем в гости вас»  (Посуда) 

3 неделя 
(13.11-19.11) 

 « Домашние животные» 
 

4 неделя 
(20.11-26.11) 

«Моя мамочка и я – лучшие друзья»(я, члены семьи, 
обязанности дома, роль мамы в семье) 

5 неделя 
(27.11-03.12) 

«Домашние птицы» 

Декабрь 
«Постучалась к 

нам зима» 

1 неделя 
(04.12-10.12) 

«Здравствуй, гостья зима!» (признаки, люди, одежда и 
т.д.) 

2 неделя 
(11.12-17.12) 

«Все готовятся к зиме» (Дикие животные изменения  в их 
жизни). 
 

3 неделя 
(18.12-24.12) 

«Одеваемся на прогулку»   ( Одежда, обувь, алгоритм 
одевания и т.д.)                                                       

4 неделя 
(25.12-31.12) 

«Здравствуй Ёлочка» ( подготовка к Новому году) 

Январь 
«В январе, в 
январе много 

снега во 
дворе…» 

2 неделя 
(08.01-14.01) 

«У зимы забав не мало» (зимние забавы, игры, т.д.) 

3 неделя 
(15.01-21.01) 

«День рождения Снеговика» 

4 неделя 
(22.01-28.01) 

  «Я расту» (части тела). 

5 неделя 
(29.01-04.02) 

«Планета сказочных чудес» (, сказочные герои, фольклор, 
р.н.с.  и т.д.) 

Февраль 
1 неделя 

(05.02-11.02) 
«Что такое хорошо, что такое плохо?» (элементарные 
правила поведения, правила общения, 



 
106 

 

 

«Всё обо всём!» 2 неделя 
(12.02-18.02) 

«В нашей группе на окне,  
Во зелёной  во стране» (Огород на окне) 

3 неделя 
(19.02-25.02) 

« Для меня всегда герой – 
Самый лучший  папа мой!» 

4 неделя 
(26.02-03.03) 

«Идёт красавица Весна» (приметы, признаки, различия 
времени года и т.д.) 

Март 
«Весна приходит 

с ласкою и со 
своею сказкой» 

1 неделя 
(04.03-10.03) 

«Только мама есть одна, 
Всех дороже мне она…» (8 марта, семья, забота, 
хозяйственно бытовой труд  и т.д.) 

2 неделя 
(11.03-17.03) 

«Игра да потеха – делу не помеха» (народные игры, 
народная игрушка, правила поведения на празднике, 
блюда,  и т.д.) 

3 неделя 
(18.03-24.03) 

 «Весна – красна» (Изменения в природе, деревья , цветы, 
трава) 

4 неделя 
(25.03-31.03) 

«Чьи детки» (животные, птицы и их детёныши) 

Апрель 
«Апрельский 

скворец – весны 
гонец» 

1 неделя 
(01.04-07.04) 

«Книжкина неделя» 
 ( сказочные герои, фольклор, р.н.с т.д.) 

2 неделя 
(08.04-14.04) 

«Птички невелички» (поведение в лесу, птицы весной, 
конкурс скворечников и т.д.) 

3 неделя 
(15.04-21.04) 

«Не мешайте мне трудиться!» (труд, огороды, 
инструменты, техника) 

4 неделя 
(22.04-28.04) 

«Весна пришла!» (особенности весны в регионе,  признаки, 
животные, птицы, люди, одежда) 

Май 
«Звонкие краски 

мая» 

1 неделя 
(29.04-05.05) 

«Русская народная игрушка» 

2 неделя 
(06.05-12.05) 

«Цветы»  

3 неделя 
(13.05-19.05) 

«В гостях у Мухи Цокотухи» (внешний вид, величина, 
цвет , форма насекомых и т.д.)  

4 неделя 
(20.05-26.05) 

«Весенний ковёр» (насекомые, деревья, кустарники, 
цветы и т.д.) 

5 неделя 
(27.05-02.06) 

«Чем пахнет лето?» (признаки, животные, птицы, люди, 
одежда и т.д.) 

Июнь 

1 неделя 
(03.06-09.06) 

«В мире  сказок» 

2 неделя 
(10.06-16.06) 

«Разноцветная неделя» 

3 неделя 
(17.06-23.06) 

« А там живут гориллы, слоны и  крокодилы…» 
(Животные жарких стран, внешний вид, и т.д) 

4 неделя 
(24.06-30.06) 

Играем с водой и песком. Первые эксперименты 

Июль 

1 неделя 
(01.07-07.07) 

Одежда и обувь, головные уборы. 

2 неделя 
(08.07-14.07) 

«Моя семья» 

3 неделя 
(15.07-21.07) 

«Рыбы» 

4 неделя 
(22.07-28.07) 

«Опасные предметы» 

5 неделя 
(29.07-04.08) 

 «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 

Август 1 неделя «Подарки лета: ягоды и фрукты» 
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(05.08-11.08) 

2 неделя 
(12.08-18.08) 

« Неделя здоровья» ( спорт, традиции в семье) 

3 неделя 
(19.08-25.08) 

«Вежливые слова» 

4 неделя 
(26.08-01.09) 

 «Неделя безопасности» (ПДД) 

 
 

Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет); Старшая группа (дети в возрасте от 5 до  
6лет); Подготовительная группа (дети в возрасте от 6 до 7лет) 

Месяц/ тема 
месяца 

Сроки Тема недели 

Сентябрь 
«Детский сад наш 
так хорош, лучше 
сада не найдёшь» 

1 неделя 
(01.09-10.09) 

«До свидания, лето. Детский сад всех видеть рад» (лето, 
как время года, впечатление о лете, путешествия и т.д.) 

2 неделя 
(11.09-17.09) 

«Ходит осень по дорожке» (осень как время года, 
признаки, животные, птицы, люди, одежда) 

3 неделя 
(18.09-24.09) 

«Жилибыли сто ребят все ходили в детский сад» (группа, 
игрушки, правила поведения, ВСЕ сотрудники детского 
сада и т.д.) 

4 неделя 
(25.09-01.10) 

«Дружба крепкая, не сломается…» (дружба, друзья, 
мирилки, этикет, вежливость, мальчикидевочки и т.д.) 

Октябрь 
«Ходит осень в 

нашем 
парке,дарит осень 

всем подарки» 

1 неделя 
(02.10-08.10) 

«Деревенский народ, очень дружно живёт» (деревенская 
жизнь, домашние животные, птицы, инструменты, хлеб, 
труд осенью) 

2 неделя 
(09.10-15.10) 

«Спорт, и я, и вся моя семья» (виды, спорт, спортсмены, 
традиции в семье, роль папы в семье) 

3 неделя 
(16.10-22.10) 

«От зёрнышка к хлебу» (мучные изделия, профессии, о 
хлебе, бережное отношение к хлебу) 

4 неделя 
(23.10-29.10) 

«В осеннем лукошке всего понемножку» (Фрукты, овощи, 
грибы, ягоды, витамины, безопасность в лесу и т.д.) 

Ноябрь 
«С чего 

начинается 
Родина?» 

1 неделя 
(30.10-05.11) 

«Моя Родина – Россия» (президент, символика России, 
народы, города и т.д.) 

2 неделя 
(06.11-12.11) 

«Моя станица, мой край» (достопримечательности, 
животный, растительный мир, безопасность)  

3 неделя 
(13.11-19.11) 

«Дом, в котором мы живём» (дом, мебель, посуда, 
безопасность, техника и т.д.) 

4 неделя 
(20.11-26.11) 

«Я и моя семья» (я, члены семьи, семейные традиции, 
обязанности дома, отдых с семьёй, роль мамы в семье) 

5 неделя 
(27.11-03.12) 

«Все твои народы  сила!» (народы России, города, герб 
родного города и других регионов 

 
Декабрь 

«Зима спускается 
с небес, большой 

мешок несёт 
чудес…» 

1 неделя 
(04.12-10.12) 

«Здравствуй, гостья зима!» (признаки, животные, 
птицы, люди, одежда и т.д.) 

2 неделя 
(11.12-17.12) 

«Мы за чаем не скучаем» (чай, виды чая, посуда, 
традиции, кондитерские изделия и т.д.) 

3 неделя 
(18.12-24.12) 

«Мастерская Деда Мороза» (сказания, старинные 
легенды о новогодних праздниках, ёлочных 
игрушках, Снеговик, Дед Мороз, Снегурочка) 

4 неделя «К нам приходит Новый год» (история и традиции 
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(25.12-31.12) новогодних праздников, подготовка к Новому году, 
безопасность) 

Январь 
«В январе, в 
январе много 

снега во дворе…» 

2 неделя 
(08.01-14.01) 

«У зимы забав не мало» (зимние забавы, 
спорт,история праздника «Рождество», игры, явства 
т.д.) 

3 неделя 
(15.01-21.01) 

«День рождения Снеговика» 

4 неделя 
(22.01-28.01) 

«Непокоренный фронт» (снятие блокады Ленинграда 
и освобождение Курганинского района  т.д.) 

5 неделя 
(29.01-04.02) 

«Планета сказочных чудес» (виды сказок, 
библиотека, сказочные герои, правила работы с 
книгой, больница для книг и т.д.) 

Февраль 
«Всё обо всём!» 

1 неделя 
(05.02-11.02) 

«Научные открытия» (коротко о науках, простые 
понятные научные открытия для детей и т.д.) 

2 неделя 
(12.02-18.02) 

«В магазин везут продукты, но не овощи и не 
фрукты» (все продукты, продукты вредные и 
полезные, профессии и т.д.) 

3 неделя 
(19.02-25.02) 

«Воин, кто ты?!» (военные профессии России, 
военная техника, история праздника и т.д.) (День 
защитника отечества) 

4 неделя 
(26.02-03.03) 

«Идёт красавица Весна» (приметы, признаки, различия 
времени года и т.д.) 

Март 
«Весна приходит с 
ласкою и со своею 

сказкой» 

1 неделя 
(04.03-10.03) 

«Я подарю тебе улыбку…» (8 марта, семья, женские 
профессии и т.д.) 

2 неделя 
(11.03-17.03) 

«На Масленой повеселились, да блинком угостились» 
(традиции, правила поведения на празднике, блюда, 
празднование в разных местах России и т.д.) 

3 неделя 
(18.03-24.03) 

«Вы слыхали о воде? Говорят, она везде» или «Вода
всему госпожа» (всё о воде, где вода, охрана воды, 
свойства воды и т.д.) 

4 неделя 
(25.03-31.03) 

«Театра мир, откроет нам свои кулисы» (правила 
поведения в театре, виды театра, история театра, 
профессии театра и т.д.) 

Апрель 
«Давайте 

подержим карту в 
руках. 

Путешествие 
вокруг света» 

1 неделя 
(01.04-07.04) 

«Весёлое, кругосветное путешествие» (изучаем 
материки, животный и растительный мир, страны, 
народы, океаны.) 

2 неделя 
(08.04-14.04) 

«Земля – наш дом во Вселенной» (Земля, как материк, 
космос…эволюция, строение, красная книга, 
поведение в лесу, птицы и животные, конкурс 
скворечников и т.д.) 

3 неделя 
(15.04-21.04) 

«Не мешайте мне трудиться!» (труд, огороды, 
инструменты, техника) 

4 неделя 
(22.04-28.04) 

«Полюбуйся, весна наступает» (признаки, животные, 
птицы, люди, одежда) 

Май 
«Звонкие краски 

мая» 

1 неделя 
(29.04-05.05) 

«Пасхальные радости», (история и традиции 
праздника, выставка творческих работ и т.д.) 

2 неделя 
(06.05-12.05) 

«Победный май шагает по стране» (Праздник победы, 
военные профессии, техника, города герои и т.д.) 

3 неделя 
(13.05-19.05) 

«Что увидим мы в музее?»(экскурсии в музеи, виды 
музеев, виды искусств, работники культуры и т.д.)  
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4 неделя 
(20.05-26.05) 

«Весенний ковёр» (насекомые, деревья, кустарники, 
лекарственные травы, цветы и т.д.) 

5 неделя 
(27.05-02.06) 

«Чем пахнет лето?» (признаки, животные, птицы, 
люди, одежда и т.д.) 

Июнь 

1 неделя 
(03.06-09.06) 

«Пушкинский день России» 

2 неделя 
(10.06-16.06) 

«Мы живем в России» 

3 неделя 
(17.06-23.06) 

«По реке времени: путешествие из прошлого в 
будущее» 
( Из истории вещей) 

4 неделя 
(24.06-30.06) 

« Пора в путь дорогу» ( Виды транспорта) 

Июль 

1 неделя 
(01.07-07.07) 

«Народные промыслы России» (Синеголубая 
Гжель, Золотая Хохлома , Веселый Городец , 
русская игрушка и т.д) 

2 неделя 
(08.07-14.07) 

«Моя семья – мое богатство»(Русские обычаи – 
взаимопомощь и гостеприимство) 

3 неделя 
(15.07-21.07) 

 «Охрана природы: Красная книга» 

4 неделя 
(22.07-28.07) 

«Детям об огне и пожаре» 

5 неделя 
(29.07-04.08) 

«Народная мудрость на здоровье нам дана» 
(Лекарственные растения, народные рецепты 
оказания первой помощи)  

Август 

1 неделя 
(05.08-11.08) 

«Безопасность дорожного движения» 

2 неделя 
(12.08-18.08) 

«Знаю все профессии» 

3 неделя 
(19.08-25.08) 

«Народные праздники на Руси. Русский фольклор» 

4 неделя 
(26.08-01.09) 

«Любимые книги» 

 

3.6. Календарный учебный график 
Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023 – 2024 

учебном году в МАДОУ № 9.  

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.364820 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. № 1155);   
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‒ Уставом ДОУ.   

  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

  

Режим работы ДОУ: 10,5часовой (с 7.00 – 17.30), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

  

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 17.30 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Группа раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаютс0я 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ) 

2 ОМ  ФЭМП    

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

1   РР   

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

4  М  Р 
Л/А 
М 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 

3 Ф  Ф Ф  

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Конструировние     +  
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Пальчиковая гимнастика   +   + 

 
Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 
первую и во вторую половину дня (после дневного сна. Длительность занятий – 10 минут  
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. 2 младшая группа (дети от 3 до 4 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ).  

2 ОМ ФЭМП    

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

1   РР   

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

4  М  Р 
    Л/А 
М 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 

3 Ф  Ф Ф  

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская (художественный труд)   +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Конструирование      +  
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Народное декоративно – прикладное искусство    +   
Пальчиковые игры  +   +  

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 
первую половину дня. Длительность занятий – 15 минут 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Средняя группа(дети от 4 до 5 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ) 

2   ОМ ФЭМП  

Речевое развитие (развитие речи (РР), 
подготовка к обучению грамоте (Г), 
восприятие художественной 
литературы и фольклора (ХЛ)) 

1 РР     

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

5 М  Р ХТ М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 

3  Ф Ф  Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование    +   + 
Наблюдение  + + + + + 
Игра  + + + + + 
Конструирование  +     
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Пальчиковые игры  +   +  

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 
первую половину дня. Длительность занятий – до 20 минут 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа(дети 5 -6 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ) 

2  ФЭМП ОМ   

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

3 РР   РР Г 

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

5 Р М  Л/А Х/Т 
 Р 
М 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 

3 Ф  Ф Ф  

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование    +   + 
Наблюдение  + + + + + 
Игра  + + + + + 
Конструирование     +  
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Финансовая грамотность   +    

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности для детей 56  лет – 13; по 3 занятия в 
неделю.Большинство занятий проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по 
художественноэстетической направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 25 
минут 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная группа(дети 6 -7 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ) 

3 ОМ ФЭМП  ФЭМП  

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

3   РР Г РР 

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

5 
Р 
М 

ХТ  Л/А  М  Р 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 

3  Ф Ф  Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование    +   + 
Наблюдение  + + + + + 
Игра  + + + + + 
Конструирование     +  
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Финансовая грамотность   +    

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности для детей 6 – 7 лет 14, по 3 занятия в неделю. 
Большинство занятий проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно
эстетической направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 30минут.
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3.7. Календарныйпланвоспитательнойработы 

В образовательную программу ДОО включена матрица воспитательных событий 

(таблица 1), составленная в соответствии с направлениями воспитания, определенными в 

рабочей программе воспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для 

разработка календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В 

календарный план воспитательной работы в обязательном порядке включаются воспитательные 

события, указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, 

памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования) 
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Таблица 1 
Матрица воспитательных событий 

Месяц 
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-
нравственное 

Трудовое  Познавательное  Социальное  
Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Сентябрь 

ДеньБородинскогосражения  
(7 сентября) 

Международный 
день 

благотворительности 
(5 сентября) 

День 
воспитателя и 

всех 
дошкольных 
работников  

(27 сентября) 

Международный 
день чистого 
воздуха для 

голубого неба 
(7 сентября) 

 

День шарлотки и 
осенних пирогов  

(13 сентября) 

 

Международный день мира 
(21 сентября) 

День знаний (1 
сентября) 

Международный 
день туризма (27 

сентября) 

Октябрь 

Всемирный день учителя  
(5 октября) 

Всемирный день 
хлеба 

(16 октября) 
День учителя  
(5 октября) 

Всемирный день 
зашиты животных  

(4 октября) 

День отца в 
России  

(5 октября) 

 Международный 
день музыки  
(1 октября) 

 
Международный 

день пожилых 
людей (1 октября) 

 

Международный 
день Бабушек и 

Дедушек  
(28 октября) 

Международный 
день анимации  

(28 октября) 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь 
День народного единства (4 

ноября) 
 

День милиции 
(день 

сотрудника 
органов 

внутренних дел) 
(10 ноября) 

Всемирный день 
телевидения 
(21 ноября) 

День матери в 
России 

(27 ноября) 
 

День Самуила 
Маршака  
(3 ноября) 

 

День Государственного 
герба Российской 

Федерации  
(30 ноября) 

 
Международный 

день логопеда 
(14 ноября) 

  
День рождения 
Деда Мороза  
(18 ноября) 

Декабрь 

День неизвестного солдата 
(3 декабря) Международный 

день инвалидов 
(3 декабря) 

 
Международный 

день кино  
(28 декабря) 

День 
добровольца 
(волонтера в 

России  
(5 декабря) 

Всероссийский 
день хоккея  
(1 декабря) 

Международный 
день художника  

(8 декабря) 

День Героев Отечества  
(9 декабря) 

 
День 

Конституции 
Российской 

 
День 

заворачивания 
подарков  
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Месяц 
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-
нравственное 

Трудовое  Познавательное  Социальное  
Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Федерации  
(12 декабря) 

(30 декабря) 

Новогодний утренник 

Январь 
 

День полного 
освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады  
(27 января) 

Международный 
день образования  

(24 января) 
 

День Лего  
(28 января) 

Всемирный день 
«спасибо» (11 

января) 

Неделя зимних игр 
и забав 

 

Февраль 

Всемирный день родного 
языка 

(10 февраля) 
День спонтанного 

проявления доброты 
(17 февраля) 

День 
Российской 

науки (8 
февраля) 

День кита или 
всемирный день 
защиты морских 
млекопитающих 

(19 февраля) 

21 февраля День 
родного языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья 
День Агнии 

Барто  
(17 февраля) 

День защитника Отечества 
(23 февраля) 

Всемирный день 
компьютерщика 

(14 февраля) 

Международный 
день домашнего 
супа (4 февраля) 

Март 

День морякаподводника 
(19 марта) Всемирный 

день дикой природы  
(3 марта) 

Международный 
день кукольника 

(21 марта) 

Всемирный день 
кошек (1 марта) 

Международный 
женский день 8 

марта 

Международный 
день выключенных 
гаджетов (5 марта) 

Международный 
день театра  
(27 марта) 

День воссоединения Крыма 
с Россией (18 марта) 

Сороки или 
жаворонки 
(22 марта) 

Международный 
день счастья  
(20 марта) 

Всемирный 
день сна (19 марта) 

 

День Корнея 
Чуковского  
(31 марта) 

   
Всемирный день 
водных ресурсов  

(22 марта) 
   

Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель 
День космонавтики (12 

апреля) 

Всемирный день 
Земли (22 апреля) 

Международный 
день детской 

книги (2 апреля) 

Международный 
день птиц  
(1 апреля) 

Всемирный день 
книги  

(23 апреля) 

Всемирный день 
здоровья  

(7 апреля) 

День 
российской 
анимации (8 

апреля 

День донора  
(20 апреля) 

День 
работников 

Скорой помощи 
(28 апреля) 

День 
подснежника  
(19 апреля) 

День дочери  
(25 апреля) 

Международный 
день цирка  
(17 апреля) 

Международный 
день культуры  

(15 апреля) 
Международный 

день танца (29 
апреля) 

Май День Победы Международный День весны и Всемирный день День детских Международный Международный 
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Месяц 
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-
нравственное 

Трудовое  Познавательное  Социальное  
Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

день памятников  
(18 апреля) 

Труда 
(1 мая) 

пчел (20 мая) общественных 
организаций в 

России (19 мая) 

день пожарных 
(4 мая) 

день 
культурного 

разнообразия во 
имя диалога и 
развития (21 

мая) 
День славянской 
письменности и 

культуры (24 мая) 

День 
библиотекаря 

(27 мая) 

День радио  
(7 мая) 

Международный 
день семей  

(14 мая) 

Международный 
день музеев  

(18 мая) 

Июнь 

День русского языка в ООН 
(6 июня) 

Международный 
день защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  
(5 июня) 

Всемирный день 
окружающей 

среды (5 июня) 
Всемирный день 

донора крови 
(14 июня) 

Международный 
День молока  

(1 июня) 

Пушкинский 
день России (6 

июня) 

День России 
(12 июня) 

День моряка  
(25 июня) 

Всемирный день 
океанов (8 июня) 

Всемирный день 
велосипеда (3 

июня) 
Международный 
день цветка (21 

июня) День памяти и скорби (22 
июня) 

Всемирный день 
прогулки (19 

июня) 

Июль 
День военноморского 

флота (30 июля) 
День семьи, любви и 

верности (8 июля) 
День металлурга 

(17 июля) 
Всемирный день 
шахмат (20 июля) 

День сюрпризов 
(2 июля) Всемирный день 

шоколада (11 
июля) 

Международный 
день торта (20 

июля) 
Международный 

день дружбы  
(30 июля) 

Август 
День воздушнодесантных 
войск России (2 августа) 

Всемирный день 
гуманитарной 

помощи  
(19 августа) 

День строителя 
(14 августа) 

Международный 
день светофора  

(5 августа) 

Международный 
день коренных 
народов мира  

(9 августа) 

День 
физкультурника  

(13 августа) 

День 
российского 

кино (27 
августа) 
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Матрица воспитательных событий служит основой для разработки календарного плана 

воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы 

в обязательном порядке включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне 

основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП 

дошкольного образования). Это будет инвариантной частью календарного плана 

воспитательной работы. В дополнение к ним включаем в план и иные события из матрицы, 

которые будут отражать специфику детского сада. Они станут вариативной частью 

календарного плана. Вариативная часть каждый год будет изменяться, обновляться, в нее будут 

входить иные воспитательные события (по сравнению с текущим годом). 

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные 

события: рассказ, беседа, чтение художественной или познавательной литературы, конкурс или 

выставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание 

коллекций, издание детских книг,реализация проектов (детскородительских; групповых с 

презентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих группы одного возраста, 

объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, их 

родителей, педагогов и других сотрудников ДОО), акций, утренников и др. Пример 

календарного плана воспитательной работы приведен в таблице 2 
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Таблица 2 

Календарный план воспитательной работы вМАДОУ № 9 
1 младшая, 2 младшая группы 

 

Месяц/ тема 
месяца 

Значимая 
дата 

Сроки Тема недели 
Тематическое мероприятие/ 

традиции МАДОУ 

ОСЕНЬ 

Сентябрь 
«Детский сад 

наш так 
хорош, лучше 

сада не 
найдёшь» 

1 сентября 
9 сентября 

 

1 неделя 
(01.09-10.09) 

«Мы пришли в детский сад. Давайте познакомимся» 
(освоение пространства) 

 День знаний 
 День плюшевого мишки  
 По плану воспитателя 

2 неделя 
(11.09-17.09) 

«Жилибыли сто ребят все ходили в детский сад» (группа,  
правила поведения, установление положительных контактов, 
и т.д.)  

 
 По плану воспитателя 

3 неделя 
(18.09-24.09) 

«Хороши у нас игрушки»  
( интерес к действиям с игрушками, освоение способов 
взаимодействия и т.д.) 

 По плану воспитателя  

27 сентября  
1 октября 

4 неделя 
(25.09-01.10) 

«Наши взрослые помощники в детском саду» (сотрудники 
группы детского сада , имя отчества, о действиях и т.д.) 

 День дошкольного работника 
 Международный день 
пожилых людей;  
 По плану воспитателя 

Октябрь 
«Ходит осень 

в нашем 
парке, дарит 
осень всем 
подарки» 

 
1 неделя 

(02.10-08.10) 

«Малыши на осенней прогулке» (осень как время года, 
деревья , признаки осени и т.д.) 

 
 
 По плану воспитателя 

15 октября   
   (3 

воскресенье 
октября) 

2 неделя 
(09.10-15.10) 

«Мой папочка и я – лучшие друзья.»  ( труд взрослых в семье, 
заботливое отношение, о членах семьи и т.д.) 

 День отца в России 

 
3 неделя 

(16.10-22.10) 
«От зёрнышка к хлебу» ( о хлебе, бережное отношение к 
хлебу) 

 По плану воспитателя 

 
4 неделя 

(23.10-29.10) 
«Что нам Осень подарила» (Фрукты, овощи )   По плану воспитателя 

 

Ноябрь 
«Мой дом» 

 
1 неделя 

(30.10-05.11) 
«Дом, в котором мы живём» (дом, мебель,  безопасность, и 
т.д.) 

 
 

12 ноября 2 неделя  «Приглашаем в гости вас»  (Посуда) День синички 
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(06.11-12.11) 

18 ноября 
3 неделя 

(13.11-19.11) 
 « Домашние животные» 
 

 День рождения деда Мороза 

26 ноября 
( последнее 
воскресенье 

ноября) 

4 неделя 
(20.11-26.11) 

«Моя мамочка и я – лучшие друзья»(я, члены семьи, 
обязанности дома, роль мамы в семье) 

 День матери 

30 ноября 
3 декабря 

5 неделя 
(27.11-03.12) 

«Домашние птицы»  По плану воспитателя 
 

ЗИМА 

Декабрь 
«Постучалась 
к нам зима» 

 
 

 

1 неделя 
(04.12-10.12) 

«Здравствуй, гостья зима!» (признаки, люди, одежда и т.д.)  
 

 
2 неделя 

(11.12-17.12) 

«Все готовятся к зиме» (Дикие животные изменения  в их 
жизни). 
 

 

 
3 неделя 

(18.12-24.12) 

«Одеваемся на прогулку»   ( Одежда, обувь, алгоритм 
одевания и т.д.)                                                       

По плану воспитателя 
 

 
 

31 декабря 
4 неделя 

(25.12-31.12) 
«Здравствуй Ёлочка» ( подготовка к Новому году)  Новый год 

Январь 
«В январе, в 
январе много 

снега во 
дворе…» 

 
2 неделя 

(08.01-14.01) 
«У зимы забав не мало» (зимние забавы, игры, т.д.)  По плану воспитателя 

18 января 
3 неделя 

(15.01-21.01) 
«День рождения Снеговика»  День рождения Снеговика  

 
 

4 неделя 
(22.01-28.01) 

  «Я расту» (части тела).  По плану воспитателя 

 
5 неделя 

(29.01-04.02) 
«Планета сказочных чудес» (, сказочные герои, фольклор, 
р.н.с.  и т.д.) 

 По плану воспитателя 

Февраль 
«Всё обо 
всём!» 

 
1 неделя 

(05.02-11.02) 

«Что такое хорошо, что такое плохо?» (элементарные 
правила поведения, правила общения, 

 
 
 По плану воспитателя 
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2 неделя 

(12.02-18.02) 
«В нашей группе на окне,  
Во зелёной  во стране» (Огород на окне) 

 По плану воспитателя 

23 февраля 
3 неделя 

(19.02-25.02) 

« Для меня всегда герой – самый лучший  папа мой!»  День защитника Отечества 
 

 
4 неделя 

(26.02-03.03) 
«Идёт красавица Весна» (приметы, признаки, различия 
времени года и т.д.) 

 По плану воспитателя 

ВЕСНА 

Март 
«Весна 

приходит с 
ласкою и со 

своею 
сказкой» 

8 марта 
1 неделя 

(04.03-10.03) 

«Только мама есть одна, 
Всех дороже мне она…» (8 марта, семья, забота, 
хозяйственно бытовой труд  и т.д.) 

 Международный женский 
день 

1117 марта 
2 неделя 

(11.03-17.03) 

«Игра да потеха – делу не помеха» (народные игры,  
народная игрушка, правила поведения на празднике, блюда,  
и т.д.) 

 Масленичная неделя 

 
3 неделя 

(18.03-24.03) 
 «Весна – красна» (Изменения в природе, деревья , цветы, 
трава) 

 По плану воспитателя 

 
4 неделя 

(25.03-31.03) 

«Чьи детки» (животные, птицы и их детёныши)  
 По плану воспитателя 

Апрель 
«Апрельский 

скворец – 
весны гонец» 

2 апреля 
6 апреля 

1 неделя 
(01.04-07.04) 

«Книжкина неделя» 
 ( сказочные герои, фольклор, р.н.с т.д.) 

 Международный день 
детской книги 
 День русской народной сказки 
 По плану воспитателя 

7 апреля 
2 неделя 

(08.04-14.04) 
«Птички невелички» (поведение в лесу, птицы весной, 
конкурс скворечников и т.д.) 

 День птиц 

 
3 неделя 

(15.04-21.04) 
«Не мешайте мне трудиться!» (труд, огороды, инструменты, 
техника) 

 По плану воспитателя 

 
4 неделя 

(22.04-28.04) 
«Весна пришла!» (особенности весны в регионе,  признаки, 
животные, птицы, люди, одежда) 

 По плану воспитателя 

Май 
«Звонкие 

краски мая» 

5 мая 
1 неделя 

(29.04-05.05) 

«Русская народная игрушка»  Светлое Христово 
Воскресенье (Пасха) 
 По плану воспитателя 

9 мая 
2 неделя 

(06.05-12.05) 
«Цветы»   День Победы 
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3 неделя 

(13.05-19.05) 
«В гостях у Мухи Цокотухи» (внешний вид, величина, цвет , 
форма насекомых и т.д.)  

 По плану воспитателя 

 
4 неделя 

(20.05-26.05) 
«Весенний ковёр» (насекомые, деревья, кустарники, цветы и 
т.д.) 

 По плану воспитателя 

1 июня 
5 неделя 

(27.05-02.06) 
«Чем пахнет лето?» (признаки, животные, птицы, люди, 
одежда и т.д.) 

 День защиты детей 

ЛЕТО 

Июнь 

6 июня 
1 неделя 

(03.06-09.06) 
«В мире  сказок» день рождения А.С. Пушкина 

12 июня 
2 неделя 

(10.06-16.06) 
«Разноцветная неделя» День России 

 
3 неделя 

(17.06-23.06) 
« А там живут гориллы, слоны и  крокодилы…» (Животные 
жарких стран, внешний вид, и т.д) 

 

 
4 неделя 

(24.06-30.06) 
Играем с водой и песком. Первые эксперименты  

Июль 

 
1 неделя 

(01.07-07.07) 
Одежда и обувь, головные уборы.  

8 июля 
2 неделя 

(08.07-14.07) 
«Моя семья» День семьи, любви и верности 

 
3 неделя 

(15.07-21.07) 
«Рыбы»  

 
4 неделя 

(22.07-28.07) 
«Опасные предметы»  

 
5 неделя 

(29.07-04.08) 
 «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!»  

Август 

 
1 неделя 

(05.08-11.08) 
«Подарки лета: ягоды и фрукты»  

12 августа 
2 неделя 

(12.08-18.08) 
« Неделя здоровья» ( спорт, традиции в семье) День физкультурника 

19 августа 
22 августа 

3 неделя 
(19.08-25.08) 

«Вежливые слова» 
19.08 Яблочный спас 

День Государственного флага 
Российской Федерации 

 
4 неделя 

(26.08-01.09) 
 «Неделя безопасности» (ПДД)  
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Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет, );старшая группа (дети в возрасте от 5 до 76лет); подготовительная группа (дети в 
возрасте 6-7 лет) 

 

Месяц/ тема 
месяца 

Значимая 
дата 

Сроки Тема недели 
Тематическое мероприятие/ 

традиции МАДОУ 

ОСЕНЬ 

Сентябрь 
«Детский сад 

наш так 
хорош, лучше 

сада не 
найдёшь» 

1 сентября 
3 сентября 
8 сентября 

1 неделя 
(01.09-
10.09) 

«До свидания, лето. Детский сад всех видеть 
рад» (лето, как время года, впечатление о лете, 
путешествия и т.д.) 

 День знаний 
 День окончания Второй мировой войны; День 
солидарности в борьбе с терроризмом 
 Международный день распространения 
грамотности 
 По плану воспитателя 

13 сентября 
2 неделя 
(11.09-
17.09) 

«Ходит осень по дорожке» (осень как время 
года, признаки, животные, птицы, люди, 
одежда) 

 День образования Краснодарского края 
 По плану воспитателя 

 
3 неделя 
(18.09-
24.09) 

«Жилибыли сто ребят все ходили в детский 
сад» (группа, игрушки, правила поведения, ВСЕ 
сотрудники детского сада и т.д.) 

 По плану воспитателя 

27 сентября 
28 сентября 
1 октября 

4 неделя 
(25.09-
01.10) 

«Дружба крепкая, не сломается…» (дружба, 
друзья, мирилки, этикет, вежливость, мальчики
девочки и т.д.) 

 День дошкольного работника 
 Международный день пожилых людей; 
Международный день музыки 
 По плану воспитателя 

 «Давайте дружить» (знакомство с участниками 
проекта, запись и отправка видео о детском саде) 
 По плану воспитателя 

Октябрь 
«Ходит осень 

в нашем 
парке, дарит 
осень всем 
подарки» 

4 октября 
5 октября 

1 неделя 
(02.10-
08.10) 

«Деревенский народ, очень дружно живёт» 
(деревенская жизнь, домашние животные, 
птицы, инструменты, хлеб, труд осенью) 

 День защиты животных 
 День учителя 
 По плану воспитателя 

15 октября 
2023г 

2 неделя 
(09.10-
15.10) 

«Спорт, и я, и вся моя семья» (виды, спорт, 
спортсмены, традиции в семье, роль папы в 
семье) 

 День отца в России 

16 октября 
 21 октября 

3 неделя 
(16.10-

«От зёрнышка к хлебу» (мучные изделия, 
профессии, о хлебе, бережное отношение к 

 День хлеба 
 День кубанского казачества (Третья суббота) 
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23г 22.10) хлебу)  

 
4 неделя 
(23.10-
29.10) 

«В осеннем лукошке всего понемножку» 
(Фрукты, овощи, грибы, ягоды, витамины, 
безопасность в лесу и т.д.) 

 По плану воспитателя 

 «А у нас…» (рассказы об осени, выставка 
рисунков, поделок, слушание стихотворений и 
т.п.) 

Ноябрь 
«С чего 

начинается 
Родина?» 

4 ноября 
1 неделя 
(30.10-
05.11) 

«Моя Родина – Россия» (президент, символика 
России, народы, города и т.д.) 

 День народного единства 

8 ноября 
2 неделя 
(06.11-
12.11) 

«Моя станица, мой край» 
(достопримечательности, животный, 
растительный мир, безопасность)  

 День памяти погибших при исполнении 
служебных обязанностей сотрудников органов 
внутренних дел России 
 По плану воспитателя 

18 ноября 
3 неделя 
(13.11-
19.11) 

«Дом, в котором мы живём» (дом, мебель, 
посуда, безопасность, техника и т.д.) 

 День рождения деда Мороза (подарки, 
открытки, стихотворения) 

 «С днём рождения, дедушка Мороз» (рассказ о 
подарках для героя) 

26 ноября      
(последнее 

воскресенье 
ноября) 

4 неделя 
(20.11-
26.11) 

«Я и моя семья» (я, члены семьи, семейные 
традиции, обязанности дома, отдых с семьёй, 
роль мамы в семье) 

 День матери 

30 ноября 
3 декабря 

5 неделя 
(27.11-
03.12) 

«Все твои народы  сила!» (народы России, 
города, герб родного города и других регионов 

 День Государственного герба Российской 
Федерации 
 День неизвестного солдата; Международный 
день инвалидов 

 «Города России» (рассказ о гербе своего города) 

ЗИМА 

 
Декабрь 
«Зима 

спускается с 
небес, 

большой 
мешок несёт 

4 декабря 
5декабря 
8 декабря 
9 декабря 

1 неделя 
(04.12-
10.12) 

«Здравствуй, гостья зима!» (признаки, 
животные, птицы, люди, одежда и т.д.) 

 День матери – казачки 
 День добровольца (волонтера) в России. Можно 
провести день доброты 
 Международный день художника 
 День героев Отечества 

12 декабря 
2 неделя 
(11.12-

«Мы за чаем не скучаем» (чай, виды чая, посуда, 
традиции, кондитерские изделия и т.д.) 

 День Конституции Российской Федерации 
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чудес…» 17.12) 

 
3 неделя 
(18.12-
24.12) 

«Мастерская Деда Мороза» (сказания, 
старинные легенды о новогодних праздниках, 
ёлочных игрушках, Снеговик, Дед Мороз, 
Снегурочка) 

 Выставка поделок, рисунков 

 «В ожидании чуда» (выставка рисунков, 
поделок, экспозиций, чтение стихотворений и т.п.) 

31 декабря 
4 неделя 
(25.12-
31.12) 

«К нам приходит Новый год» (история и 
традиции новогодних праздников, подготовка к 
Новому году, безопасность) 

 Новый год 

Январь 
«В январе, в 
январе много 

снега во 
дворе…» 

 
2 неделя 
(08.01-
14.01) 

«У зимы забав не мало» (зимние забавы, спорт, 
история праздника «Рождество», игры, явства 
т.д.) 

 По плану воспитателя 

18 января 
3 неделя 
(15.01-
21.01) 

«День рождения Снеговика»  День рождения Снеговика 

 «Снегаснегаснеговик» (выставка рисунков, 
поделок, открыток, чтение стихотворений и т.п.) 

25 января 
27 января 

4 неделя 
(22.01-
28.01) 

«Непокоренный фронт» (снятие блокады 
Ленинграда и освобождение Курганинского 
района  т.д.) 

 81-ая годовщина освобождения Курганинского 
района от немецко-фашистских 
захватчиков(1943) 
 День снятия блокады Ленинграда; День 
освобождения Красной армией крупнейшего 
«лагеря смерти» АушвицБиркенау (Освенцима) – 
День памяти жертв Холокоста 
 По плану воспитателя 

 
5 неделя 
(29.01-
04.02) 

«Планета сказочных чудес» (виды сказок, 
библиотека, сказочные герои, правила работы с 
книгой, больница для книг и т.д.) 

 По плану воспитателя 

Февраль 
«Всё обо 
всём!» 

2 февраля 
8 февраля 

1 неделя 
(05.02-
11.02) 

«Научные открытия» (коротко о науках, 
простые понятные научные открытия для детей 
и т.д.) 

 День разгрома советскими войсками немецко
фашистских войск в Сталинградской битве 
 День российской науки 
 По плану воспитателя 

15 февраля 
2 неделя 
(12.02-
18.02) 

«В магазин везут продукты, но не овощи и не 
фрукты» (все продукты, продукты вредные и 
полезные, профессии и т.д.) 

 День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами Отечества 
 По плану воспитателя 

21 февраля 
23 февраля 

3 неделя 
(19.02-

«Воин, кто ты?!» (военные профессии России, 
военная техника, история праздника и т.д.) 

 Международный день родного языка 
 День защитника Отечества 
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25.02) (День защитника отечества)  «Как велик и могуч…» (рассказ о родном языке, 
диалект и т.п.) 

 
4 неделя 
(26.02-
03.03) 

«Идёт красавица Весна» (приметы, признаки, 
различия времени года и т.д.) 

 По плану воспитателя 

ВЕСНА 

Март 
«Весна 

приходит с 
ласкою и со 

своею 
сказкой» 

8 марта 
1 неделя 
(04.03-
10.03) 

«Я подарю тебе улыбку…» (8 марта, семья, 
женские профессии и т.д.) 

 Международный женский день 

1117 марта 
2 неделя 
(11.03-
17.03) 

«На Масленой повеселились, да блинком 
угостились» (традиции, правила поведения на 
празднике, блюда, празднование в разных 
местах России и т.д.) 

 Масленичная неделя 

18 марта 
3 неделя 
(18.03-
24.03) 

«Вы слыхали о воде? Говорят, она везде» или 
«Водавсему госпожа» (всё о воде, где вода, 
охрана воды, свойства воды и т.д.) 

 День воссоединения Крыма с Россией 
 По плану воспитателя 

27 марта 
4 неделя 
(25.03-
31.03) 

«Театра мир, откроет нам свои кулисы» 
(правила поведения в театре, виды театра, 
история театра, профессии театра и т.д.) 

 Всемирный день театра 
 По плану воспитателя 

 «Перед вами выступают» (показ 
спектакля/сценки, чтение стихотворений) 

Апрель 
«Давайте 
подержим 

карту в 
руках. 

Путешествие 
вокруг света» 

1 апреля 
1 неделя 
(01.04-
07.04) 

«Весёлое, кругосветное путешествие» (изучаем 
материки, животный и растительный мир, 
страны, народы, океаны.) 

 День наоборот 
 По плану воспитателя 

12 апреля 
2 неделя 
(08.04-
14.04) 

 «Земля – наш дом во Вселенной» (Земля, как 
материк, космос…эволюция, строение, красная 
книга, поведение в лесу, птицы и животные, 
конкурс скворечников и т.д.) 

 День космонавтики 

 
3 неделя 
(15.04-
21.04) 

«Не мешайте мне трудиться!» (труд, огороды, 
инструменты, техника) 

 По плану воспитателя 

 
4 неделя 
(22.04-
28.04) 

«Полюбуйся, весна наступает» (признаки, 
животные, птицы, люди, одежда) 

 По плану воспитателя 

 «Весна пришла!» (особенности весны в регионе, 
выставка детских работ, праздничные открытки, 
чтение стихотворений и т.д.) 
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Май 
«Звонкие 

краски мая» 

1 мая 
5 мая 

1 неделя 
(29.04-
05.05) 

«Пасхальные радости», (история и традиции 
праздника, выставка творческих работ и т.д.) 

 Праздник Весны и Труда 
 Светлое Христово Воскресенье (Пасха) 
 По плану воспитателя 

9 мая 
2 неделя 
(06.05-
12.05) 

«Победный май шагает по стране» (Праздник 
победы, военные профессии, техника, города 
герои и т.д.) 

 День Победы 
 Зарница2024 (совместно с ВУЦ при ВГУ) 

 «Никто не забыт, ничто не забыто» (рассказ о 
героях своего региона, подвиг мирных жителей, 
книга памяти, Бессмертный полк и т.д.) 

18 мая 
19 мая 

3 неделя 
(13.05-
19.05) 

«Что увидим мы в музее?» (экскурсии в музеи, 
виды музеев, виды искусств, работники 
культуры и т.д.)  

 Международный  день музеев 
 День детских общественных организаций 
России 
 По плану воспитателя 

24 мая 
4 неделя 
(20.05-
26.05) 

«Весенний ковёр» (насекомые, деревья, 
кустарники, лекарственные травы, цветы и т.д.) 

 День славянской письменности и культуры 
 По плану воспитателя 

1 июня 
5 неделя 
(27.05-
02.06) 

«Чем пахнет лето?» (признаки, животные, 
птицы, люди, одежда и т.д.) 

 День защиты детей 

ЛЕТО 

Июнь 

6 июня 
1 неделя 
(03.06-
09.06) 

«Пушкинский день России» День русского языка 

12 июня 
2 неделя 
(10.06-
16.06) 

«Мы живем в России» День России 

22 июня 
3 неделя 
(17.06-
23.06) 

«По реке времени: путешествие из прошлого в 
будущее» 
( Из истории вещей) 

День памяти и скорби 

 
4 неделя 
(24.06-
30.06) 

« Пора в путь дорогу» ( Виды транспорта)  

Июль  
1 неделя 
(01.07-
07.07) 

«Народные промыслы России» (Синеголубая 
Гжель, Золотая Хохлома , Веселый Городец , 
русская игрушка и т.д) 
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8 июля 
2 неделя 
(08.07-
14.07) 

«Моя семья – мое богатство» (Русские обычаи 
– взаимопомощь и гостеприимство) 

День семьи, любви и верности 

 
3 неделя 
(15.07-
21.07) 

 «Охрана природы: Красная книга»  

 
4 неделя 
(22.07-
28.07) 

«Детям об огне и пожаре»  

3 августа 
5 неделя 
(29.07-
04.08) 

«Народная мудрость на здоровье нам дана» 
(Лекарственные растения, народные рецепты 
оказания первой помощи)  

Международный день арбуза 

Август 

5 августа 
1 неделя 
(05.08-
11.08) 

«Безопасность дорожного движения» Международный день светофора 

12 августа 
2 неделя 
(12.08-
18.08) 

«Знаю все профессии» День физкультурника 

22 августа 
3 неделя 
(19.08-
25.08) 

«Народные праздники на Руси. Русский 
фольклор» 

День Государственного флага Российской 
Федерации 

27 августа 
4 неделя 
(26.08-
01.09) 

«Любимые книги» День российского кино 

 



3.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

       3.8.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться 

ссодержанием парциальных программ, методик, форм 

организацииобразовательной работы. 
Перечень программ и методических пособий, необходимых дляреализации части программы, 

формируемой участникамиобразовательного процесса: 

образовательного процесса: 
 
Области  Список методических и наглядно - дидактических пособий 

Социально 
коммуникативное 
развитие 

 Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного 
возраста. СПб, ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2017 г.  
 «Дорогою добра», концепция и программа социально – 
коммуникативного развития и социального воспитания 
дошкольников. Л.В.Коломийченко. –изд. «Сфера», 2021 г. – 160 с.  
  «Мы вместе. Социально – коммуникативное развитие 
дошкольников». М.Маханева. – изд. ТЦ «Сфера»  
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